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Deformidad de Madelung

Madelung deformity
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Nifa de 12 afos que acude a urgencias hospitalarias por
posible luxacion de mufeca izquierda 3 dias antes al estar
jugando y haciendo acrobacias. Desde entonces presentaba
molestias a la movilizacion.

A la exploracion de la muieca izquierda presentaba
cabeza cubital prominente respecto a la contralateral.
Hiperlaxitud bilateral, flexoextensién completa, contrarre-
sistencia no dolorosa y discretas molestias en supinacion
forzada.

En la radiografia de munecas (fig. 1) se observaba una
dudosa desviacion de la epifisis radial distal y acuiiamiento
del carpo sin diferencias entre ambas munecas. Por ello, se

Figura 2 TAC 3D de muiieca izquierda: desviacion y subluxa-
cion dorsal del cubito distal con discreta desviacion en valgo y
acortamiento de las diafisis distal radial; se observa el aspecto
triangular de ambos semilunares.

planted actitud expectante y tratamiento conservador con
media elastica, analgesia y control en consultas de Trauma-
tologia previo TAC (fig. 2), que confirmé una deformidad de

Figura1 Radiografia de muiiecas anteroposterior (A) y lateral

L o AR Madelung.
de muneca 1~zqu1erda (B): dudosa desviacion de la epifisis radial La deformidad de Madelung es una infrecuente anomalia
distal y acunamiento del carpo. congénita de la muieca donde existe una deformidad radial

con inclinacion de su epifisis hacia cubital por presencia de
un ligamento andémalo de Vikers o por una hemiepifisilde-
sis patologica. Es mas comun en mujeres de forma bilateral
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entre los 8y los 12 afos'. El diagnostico se obtiene mediante  Bibliografia
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