An Pediatr (Barc). 2020;92(4):243-244

anales: -pediatria

www.analesdepediatria.org

IMAGENES EN PEDIATRIA

Acalasia cricofaringea primaria )]

Check for
updates

Primary cricopharyngeal achalasia

Isabel Casal-Beloy®*, Miriam Garcia-Gonzalez?, Ana Moreno Alvarez”
y Anselmo Padin Seara“

a Servicio de Cirugia Pedidtrica, Complejo Hospitalario Universitario A Coruna, A Corunia, Espana
b Unidad de Gastroenterologia Pedidtrica, Servicio de Pediatria, Complejo Hospitalario Universitario A Corufia, A Corufia, Espafia
¢ Unidad Pedidtrica, Servicio de Otorrinolaringologia, Complejo Hospitalario Universitario A Corufa, A Corufa, Espafa

Disponible en Internet el 7 de febrero de 2019

Varén de 7 anos con antecedentes de retraso global del
desarrollo no filiado (asocia facies cuadrangular, frente pro-
minente, raiz nasal amplia e hipertelorismo, vientre en
naranja, mamilas invertidas, criptorquidia, sindactilia bila-
teral del 5.° dedo y escoliosis).

Seguido en consultas de gastroenterologia pediatrica
por reflujo gastroesofagico (RGE), tratado de forma inter-
mitente desde el nacimiento con ranitidina, omeprazol y
domperidona, sin respuesta. Asocia rumiacion constante con
vuelta de bolo alimenticio a la boca y episodios de atragan-
tamiento repetidos.

Ante la falta de respuesta al tratamiento convencional,
se ampliaron las pruebas complementarias para descartar
enfermedad por RGE (ERGE) versus sindrome de rumiacion:

- Ecografia abdominal: normal

- Endoscopia digestiva alta: esofagitis por reflujo

- pH-metria: ERGE

- Transito esofago-gastrico (TEG): déficit de relajacion del
musculo cricofaringeo (fig. 1)

- Manometria: limitada ante la falta de colaboracion del
paciente para su realizacion

Figura 1 Transito esofago-gastrico prequirirgico: impronta
* Autor para correspondencia. del musculo cricofaringeo a nivel de la union faringoesofagica
Correo electroénico: isabelcasalbe@gmail.com (I. Casal-Beloy). (C4-C5), con paso filiforme del contraste baritado.
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Figura 2 Transito eso6fago-gastrico posquirigico: indentacion
a nivel de la union faringoesofagica residual, pero con mejoria
clara con respecto al estudio previo.

Ante el diagnéstico de acalasia cricofaringea, el manejo
terapéutico consistid en 4 inyecciones intramusculares
de toxina botulinica (10 unidades por inyeccion) a nivel
muscular. Tras ello, el paciente mostré mejoria clinica (con

desaparicion de las crisis de atragantamiento y rumiacion),
asi como radiologica (fig. 2).

La acalasia cricofaringea (AC) es un trastorno motor
esofagico causado por la falta de relajacion del mdsculo
cricofaringeo durante la deglucion, y supone una causa
infrecuente de disfagia en la edad pediatrica. El RGE y las
alteraciones neuroldgicas frecuentemente se relacionan con
esta enfermedad’.

El diagndstico de AC es sencillo, y la técnica de eleccion
es el TEG que demuestra la impronta del musculo cricofa-
ringeo a nivel del es6fago cervical'—3. La manometria puede
apoyar el diagnostico, pero en muchas ocasiones es inespe-
cifica y dificil de realizar'.

El tratamiento se basa en farmacos anticolinérgi-
cos, dilatacion neumatica o cirugia mediante miotomia
cricofaringea1’=3. La inyeccion de toxina botulinica no esta
extendida a nivel pediatrico, sin embargo, sus resultados son
prometedores??.
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