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IMAGENES EN PEDIATRIA

Queratosis digitada anogenital infantil: entidad R

Check for

benigha poco descrita

Infantile anogenital digitate keratoses: A benign little-known entity
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Lactante sana de 7 meses, que present6 la aparicion de
papulas en el area del panal de 2 meses de evolucion. La
madre negd historia de diarrea u otra condicion asociada;
tratada previamente con 6xido de zinc al 25% y antifungi-
cos, sin mejoria. A la exploracion se encontraron multiples
papulas milimétricas queratdsicas perifoliculares de color
blanco, siguiendo un trayecto lineal, asentadas sobre una
piel eritematosa, duras y asperas, afectando region perianal
e interglutea (fig. 1). Se solicité examen micolégico, resul-
tando el examen directo con hidroxido de potasio al 10% y
cultivos negativos; realizamos tincion de gram que mostrd
NuUMerosos cocos grampositivos y escasas células epiteliales,
integrando el diagndstico de queratosis digitada anogeni-
tal infantil (QDAI). Se indico vaselina en cada cambio de
panal, observandose resolucion completa del cuadro a las
4 semanas, sin recurrencia.

La QDAI es un trastorno folicular, cuya patogénesis se
desconoce y se ha planteado como un subtipo nuevo de las
queratosis digitadas'. Se caracteriza por papulas queratosi-
cas digitiformes, milimétricas, firmes y de superficie rugosa,
aspecto puntiagudo de color blanco-amarillento-rosado en
la zona anogenital de lactantes, respetando otros sitios. Su

Figura 1  Multiples papulas milimétricas queratosicas perifo-
* Autor para correspondencia. liculares en region perianal e inter glitea.
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(A. Lopez-Yanhez Blanco).
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desconocimiento lleva a diagnostico, tratamientos y proce-
dimientos innecesarios?. El tratamiento incluye tranquilizar
a los padres, seguimiento y cremas de barrera'?.

Financiacion

Los autores no recibieron apoyo econémico de la industria ni
de ninguna institucion federal durante el desarrollo de este
estudio.
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