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IMAGENES EN PEDIATRIA

Diagnostico de endocarditis infecciosa mediante
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Ecografia cardiaca dirigida (ECD), o GFocused cardiac
ultrasound» (FoCUS), es el término que designa la ecografia
realizada a pie de cama para evaluar al paciente con inesta-
bilidad hemodinamica. Su creciente aplicacion en pediatria
revela diagnosticos precozmente’.

Presentamos un lactante de 13 meses con fiebre sin foco,
enfermedad boca-mano-pie (EBMP) previa y bacteriemia
(Kingella kingae [K. kingae]). Tras antibioterapia dirigida,
al cuarto dia persiste fiebre, taquicardia, taquipnea y soplo
sistdlico, realizandose en planta de pediatria ECD, donde
destaca una vegetacion (video 1) con insuficiencia mitral que
confirma el cardiologo de guardia (figs. 1-3). Se traslada a
centro con disponibilidad de UCIP donde se mantiene esta-
ble respiratoriamente (gafas nasales) y ante datos clinicos y
ecograficos de insuficiencia cardiaca recibe soporte hemo-
dinamico (milrinona mas diuréticos). La analitica anodina,
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Figura 1

destaca ProBNP (5.039 pg/ml). Precisa reparacion valvular
mitral y protesis mecanica en una segunda intervencion ante
inestabilidad hemodinamica progresiva.

La endocarditis por microorganismos del grupo HACEK es
infrecuente, con alto porcentaje de complicaciones, siendo
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Figura 3

clave un diagndstico y tratamiento precoz. K. kingae forma
parte de la flora habitual orofaringea en nifos, siendo esca-
sas las infecciones invasivas’. El antecedente de EBMP pudo
favorecer su paso hacia el torrente sanguineo.

Aunque las Ultimas guias pediatricas POCUS® muestran
desacuerdo y baja calidad de evidencia para el diagnds-
tico de endocarditis; sin embargo, pueden detectarse masas
intracardiacas en el examen POCUS remitiéndolo a un car-
didlogo pediatrico o intensivista con habilidades avanzadas
en POCUS.

La evaluacion a pie de cama mediante ECD permitio opti-
mizar precozmente el manejo diagnostico y terapéutico.

Anexo. Material adicional

Se puede consultar material adicional a este articulo en
su version electrénica disponible en http://dx.doi.org/
10.1016/j.anpedi.2023.04.002.
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