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IMAGENES EN PEDIATRIA

:Sindrome del nifio bronceado o sepsis neonatal

precoz?
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Bronze baby syndrome or early onset sepsis?
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Recién nacida pretérmino tardia ingresada por sindrome de
distrés respiratorio (SDR), que requiri6é ventilacion invasiva
con sedacion con fentanilo, administracion de surfactante
y soporte inotropico con dopamina por hipotension. Al
nacer, habia aspirado secreciones sanguinolentas. A los
4 dias de vida, se inicio fototerapia por ictericia (bilirrubina
sérica, 16,31 mg/dl). A las 12 h, desarrollé una decolora-
cion marron verdosa en el pecho y extremidades inferiores
(fig. 1). El recuento leucocitario fue de 4100/pl, el nivel
de proteina C reactiva 36,4mg/l y el nivel de procalcito-
nina 68,78 ng/ml. Las transaminasas, albumina, pruebas
de coagulacion y la bilirrubina directa fueron normales. Se
instauro antibioterapia con ampicilina y gentamicina. La
decoloracion se extendid, circunscribiéndose a las zonas
expuestas a la luz ultravioleta. Se retird la fototerapia,
con lo que mejoro la decoloracion. Los hemocultivos fueron

* Autor para correspondencia.
Correo electronico: patriciajcsousa@gmail.com (P. Sousa).

https://doi.org/10.1016/j.anpedi.2023.01.014

negativos. La hipotension se resolvid al reducirse el fenta-
nilo.

La decoloracion atipica en un paciente que presentaba
con RDS e hipotension llevo a la sospecha de sepsis neona-
tal precoz. No obstante, la decoloracion evolucioné hacia
un patron tipico de sindrome del nifio bronceado’>. Lo mas
probable es que la hipotension estuviera relacionada con la
sedacion con fentanilo, mientras que la presencia de sangre
en las vias respiratorias probablemente causo la inactivacion
del surfactante.

El sindrome del nifo bronceado es un efecto adverso
poco frecuente de la fototerapia en neonatos con ictericia,
y se caracteriza por una decoloracion marrén verdosa que
puede estar o no asociada a hiperbilirrubinemia directa y
colestasis®. La retirada de la fototerapia consigue la resolu-
cion total de los sintomas?.
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Figura 1  Decoloracion en una recién nacida pretérmino expuesta a fototerapia. Las areas cubiertas por el panal no se vieron
afectadas.
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