Anales de Pediatria 99 (2023) 65-66

anales‘ -pediatria

www.analesdepediatria.org

IMAGENES EN PEDIATRIA

Ampollas del coma en paciente con insuficiencia L)

Check for

respiratoria

Coma blisters on a patient with respiratory failure
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Nifa de ocho afos con paralisis cerebral infantil en
tratamiento con acido valproico. Ingresada por infec-
cion respiratoria hipoxémica, con hiperglucemia (160-190
mg/dL), tratada con amoxicilina-clavulanico y oxigenote-
rapia. A las 72 h presenta edema y mala perfusion distal,
con cianosis en dorso de antebrazo izquierdo y pie derecho,
zonas con extravasacion de vias previa. A las horas, desarro-
L6 ampollas tensas en dichas localizaciones, de contenido
seroso (fig. 1) y posteriormente serohematico (fig. 2), sin
signos inflamatorios ni lesiones a otros niveles. Se estable-
ci6 el diagndstico de sospecha de «ampollas del coma» dada
la clinica y a la situacion general de la paciente, siendo la
hipoxemia, las alteraciones metabédlicas y la limitacion de
la movilidad, junto al acido valproico, los posibles factores
precipitantes del cuadro. Las lesiones se resolvieron en tres
semanas con tratamiento antiséptico, antibidtico topico y
correccion de los factores desencadenantes. Las «ampollas
del coma» son un cuadro clinico benigno y autolimitado que
requiere excluir otras dermatosis ampollosas. Existen pocos
casos descritos en nifios'. La etiopatogenia es multifactorial
e incluye la presion local inductora de isquemia, la hipoxe-
mia o toxicidad farmacoldgica’. Las manifestaciones clinicas
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Correo electronico: vcourelr@gmail.com Figura 1 Ampollas de contenido seroso en dorso de mano y
(V. Courel del Rio). dedos.
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son suficientes para realizar el diagnéstico, siendo necesario
el estudio histopatoldgico en casos dudosos’.
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Figura 2  Evolucion a ampollas de contenido serohematico.
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