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Varén de 13 afnos de edad que acudié por lesiones cutaneas
de un mes de evolucion. A la exploracion presentaba papulas
eritematosas localizadas en tronco y extremidades, asi como
pequenas lineas serpiginosas blanquecinas en muiecas, emi-
nencia tenar e hipotenar y espacios interdigitales de las
manos. En la anamnesis dirigida referia prurito de predo-
minio nocturno. Con la sospecha diagndstica de escabiosis,
se realizé la prueba de la tinta china en uno de los sur-
cos (Burrow Ink test), la cual consiste en aplicar tinta sobre
un surco e intentar posteriormente borrarlo con una solu-
cion alcoholica, el surco persistio dibujado y se interpreto6 el
test como positivo (fig. 1). Posteriormente se realizé un ras-
pado del surco marcado con la tinta y en el examen directo
con microscopio optico se visualizaron numerosos acaros
en movimiento, con una amplificacion de x400 (Video). El
paciente y los convivientes fueron tratados con crema de
permetrina al 5% aplicandose desde la base de cuello hasta
los pies durante 8 h, se indico lavar la ropa y las sabanas de la
cama a 60°C y se indico repetir el tratamiento a la semana.
Tras el segundo ciclo desaparecieron las lesiones cutaneas y
el prurito, sin recurrencia posterior.

El diagnostico parasitoldgico se puede realizar mediante
la exploracion clinica, no obstante, es recomendable apo-

Figura 1 Prueba de la tinta positiva sobre surcos
escabioticos.
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yarse en el test de la tinta china y/o visualizar el parasito
directamente al microscopio dptico. El test de la tinta en
el surco es un método diagndstico simple, rapido y no inva-
sivo. La confirmacion diagnostica es necesaria para tratar
correctamente al paciente y prevenir la infestacion de los
convivientes'3.

Anexo. Material adicional

Se puede consultar material adicional a este articulo en
su version electronica disponible en http://dx.doi.org/
10.1016/j.anpedi.2021.03.007.
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