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PALABRAS CLAVE Resumen

Desigualdades de Introduccion: El objetivo del estudio es analizar la desigualdad de género en la produccién
género; cientifica de las revistas médicas espafiolas.

Autoria; Material y método: Estudio transversal de las principales revistas médicas espafolas clasifica-
Investigacion en das por SCImago Journal & Country Ranking (n=24) y sus publicaciones (n=3.375) durante el
Servicios de Salud; ano 2017. Se calculd la ratio mujer/hombre de autoria segln revista y tipo de articulo. Los
Sesgo de género; analisis bivariantes se desarrollaron con la variable dependiente tipo de articulo y las indepen-
Publicaciones dientes: sexo, centro de trabajo y pais de primeras y Gltimas autorias. Se realizaron modelos de
médicas regresion logistica para el calculo de las odds ratios ajustadas (ORa) con intervalos de confianza

al 95% (IC 95%) del sexo de autoria segln el tipo de articulo, mediante el programa estadistico R.
Resultados: El niUmero total de firmantes fue 16.252 (44,2% mujeres, 53,9% hombres y 1,9%
sexo no identificado). Las mujeres representaron el 46% de las primeras autorias y el 33,5% de
las Ultimas. Las mujeres fueron primeras autoras de Editoriales con menor frecuencia que los
hombres (ORa 0,39; IC 95% 0,30-0,51), pero con mayor frecuencia en los Originales (ORa 1,55;
IC 95% 1,33-1,80). Las mujeres fueron Gltimas autoras con menor frecuencia en todos los tipos
de articulos, especialmente en Editoriales (ORa 0,50; IC 95% 0,35-0,70). La ratio mujer/hombre
del total de autoras y autores fue inferior a 0,80 en 10 de las 24 revistas analizadas (41,7%).
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Conclusiones: Se demuestra la desigualdad de género en la autoria de las principales revistas
médicas espaiolas en el afio 2017, principalmente en las Gltimas autorias y los Editoriales.

© 2020 Publicado por Elsevier Espaia, S.L.U. en nombre de Asociacion Espanola de Pediatria.
Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/
licenses/by-nc-nd/4.0/).

Gender inequalities in authorship of the main Spanish medical journals in 2017

Abstract

Introduction: Some studies have shown a lower female participation in scientific publications.
The objective of this study is to analyse the gender inequalities in the main Spanish journals of
medical publications.

Material and method: Cross-sectional study of the main Spanish medical journals classified by
SCimago Journal & Country Ranking (n=24) and their publications (n=3.375), during the year
2017. Women/men ratio in authorship was calculated for all journals and types of papers.
Bivariate analyses were developed with the type of article as the dependent variable, and
gender, institution, and country of the first and last authors as the independent variables.
Logistic regression models were performed to calculate adjusted odds ratios (aOR) and their 95%
confidence intervals (95% Cl) of the types of papers according to authorship gender, institution,
and country. The statistical program used was R.

Results: The total number of authors was 16,252 (44.2% women, 53.9% men, and 1.9% non-
identified gender). Women represented 46% of the first authors and 33.5% of the last ones.
Women were the first authors of Editorials less often than men (aOR 0.39; 95% Cl 0.30-0.51),
but more often in Originals (aOR 1.55; 95% Cl 1.33-1.80). Women were the last authors with
less frequency in all types of papers, especially in Editorials (aOR 0.50; 95% Cl 0.35-0.70). The
women/men ratio in authorship was less than 0.80 in 10 of 26 journals analysed (41.7%).
Conclusions: These results show the gender inequalities in the authorship of the main Spanish
medical journals in 2017, especially as first authors and Editorials.

© 2020 Published by Elsevier Espafia, S.L.U. on behalf of Asociacion Espafola de Pediatria.
This is an open access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/

licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introduccion

En las Ultimas décadas se ha avanzado hacia la igualdad
de oportunidades laborales entre hombres y mujeres, sin
embargo, aln es necesario incrementar los esfuerzos para
conseguirla. Datos oficiales del ano 2017 indican que, a pesar
de que la proporcion de mujeres con estudios superiores es
mayor a la de los hombres en Espafia y Europa’?, sus tasas
de desempleo son superiores®“. La desigual carga de cui-
dados informales en las familias y las interrupciones en la
carrera profesional, derivadas de la maternidad, constitu-
yen algunos determinantes de la menor representacion de
la mujer en puestos de poder de empresas e instituciones
académicas y cientificas®. Este fenémeno es conocido como
techo de cristal® y explica realidades desiguales como que
tan solo el 21% del total de las plazas de profesorado de
mayor grado académico en Europa y Estados Unidos estén
ocupadas por mujeres, que ellas tengan una mayor propor-
cion de contratos parciales y que sus remuneraciones sean
hasta un 18% menores’-2. En Espafa, las mujeres tan solo
representan el 39,9% del personal docente e investigador de
las universidades publicas y el 20,8% de las catedras’.

Los techos de cristal también se manifiestan en las
diferentes instituciones del ambito sanitario. Estudios nacio-
nales e internacionales evidencian la infrarrepresentacion

de las mujeres en puestos directivos de asociaciones y socie-
dades cientificas, asi como en los comités editoriales de
revistas cientificas'®"*. En una revision realizada en el afio
2014 de los cargos directivos de 173 sociedades cientificas
espanolas se identificaron solo 41 presidentas (22,5%). El
32,4% de los cargos ejecutivos y el 36,2% de los miembros de
juntas directivas fueron mujeres'®. Segln un estudio publi-
cado en 2010 sobre 172 revistas biomédicas espanolas, tan
solo el 13% estaban dirigidas por mujeres'>.

La produccion cientifica ha adquirido una gran importan-
cia en la progresion de la carrera profesional sanitaria. Por
primera vez en la historia, en el afo 2017, el niUmero de
médicas sobrepasé ligeramente al de médicos en Espana’.
La proporcion de médicas en el mismo afo en Europa fue
del 49%'®. A pesar de ello, existen considerables diferencias
por sexo (brecha de género) en la autoria de la produccién
cientifica. Una revision de publicaciones durante 25 anos en
6 revistas de alto factor de impacto demostré la menor pro-
porcion de mujeres entre las primeras y Gltimas autorias'’.
Se constaté un aumento de primeras autoras desde el 5,9%
en 1970 hasta el 29,4% en 2004, y de Ultimas autoras (autoria
sénior) desde el 3,7%, hasta el 19,3%. Aunque el nimero de
autoras de articulos es mayor al de décadas anteriores, este
ascenso es desigual en funcion del tipo de publicacion. Asi
lo evidencian trabajos nacionales e internacionales donde se
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152 revistas médicas clasificadas por Scimago Journal & Country Rank (Espafa, 2017).

Espania.

> 85 revistas no pertenecientes a los cuartiles 1, 2 ni 3 (83 clasificadas en el cuartil
4y 2 revistas sin cuartil asignado).

——— 17 revistas no escritas en lengua espafiola o procedente de paises distintos a

> 10 revistas que no pertenecian a la categoria “medicina’(enfermeria,
psicologia, deporte, homeopatia y medicina naturista).

1 revista con publicaciones disponibles solo hasta el afio 2015.

15 con el nombre de autoras y autores en iniciales.

24 revistas médicas clasificadas por Scimago Journal & Country Rank incluidas en el estudio.

Figura 1

demuestra que el nimero de autoras de trabajos encargados
por las revistas (Editoriales) continla siendo considerable-
mente inferior al de autores, superando en raras ocasiones
el 20%'7-21,

Varios articulos recientes se han centrado en la produc-
cion cientifica de Pediatria?®?2. El estudio sobre diferencias
de género en la autoria de 3.895 articulos originales publi-
cados en Pediatrics, JAMA Pediatrics y The Journal of
Pediatrics (2001-2016)*> demuestra un aumento de prime-
ras autoras a lo largo del tiempo hasta el 57,7% en 2016,
con una progresion menor en autoras sénior (38,1%). Estos
resultados son similares a los de un estudio publicado en
ANALES DE PEDIATRIA con datos del 201723, el cual concluy6 que
la asignacion de Editoriales y Articulos Especiales a autoras
fue inferior (35,0%).

La sensibilizacion de algunas revistas cientificas sobre la
brecha de género en la produccion cientifica ha incentivado
publicaciones que analizan esta realidad y aportan reco-
mendaciones para conseguir eliminarla?-2%, En el afio 2016,
ANALES DE PEDIATRIA S€ SUmMO a las revistas que publican el nombre
completo en la autoria, lo cual facilita incorporar la perspec-
tiva de género en sus publicaciones?’:?8. Si bien hay signos de
evolucion hacia una mayor igualdad, esta evolucion es mayor
en especialidades médicas con mayor tendencia a ser ele-
gidas por mujeres, como, por ejemplo, en Pediatria. Existe
un aumento en la tendencia de representacion femenina en
cargos directivos y presidencias de revistas y asociaciones
pediatricas en Espana?®-3'. Sin embargo, la evidencia dispo-
nible en la actualidad indica que aln son necesarias medidas
que garanticen el avance hacia la igualdad de género en esta
y otras especialidades de Espana.

Diagrama de flujo de las revistas médicas seleccionadas.

Los objetivos de esta investigacion son: 1) describir la
posicion de ANALES DE PEDIATRIA con respecto al resto de las revis-
tas espanolas en cuanto a brecha de género, y 2) analizar
las diferencias de género en la produccion cientifica de las
principales revistas médicas espanolas.

Material y método

Estudio transversal de la autoria de las publicaciones de
las principales revistas cientificas espafolas indexadas en
el portal SCImago Journal & Country Rank*?, que es un por-
tal web pUblico en el que se incluyen indicadores de revistas
cientificas obtenidos a partir de informacion contenida en la
base de datos Scopus®. El indicador SCImago Journal Rank se
obtiene a partir de un algoritmo que pondera el prestigio de
las revistas de las que proceden las citas de cada publicacion
durante los 3 afos anteriores®>.

Se crearon 2 unidades de analisis: Revistas y Publicacio-
nes. Las fuentes de datos principales del estudio fueron:
el portal SCImago Journal & Country Rank (Revistas) y
las direcciones web de las revistas cientificas incluidas
(Publicaciones). Los criterios de seleccion aplicados en el
portal para la obtencién de la unidad de analisis Revistas
fueron: Area=Medicina, Categorias = Todas, Pais=Espana,
Tipo=Revista y AAo=2017 (Ultimo afo disponible)**. Se
obtuvieron un total de 152 revistas a las que se les apli-
caron los siguientes criterios de exclusion: cuartiles 4 o
no especificado, idioma distinto al espanol, procedencia de
paises distintos a Espana, contenido no médico, sin publi-
caciones en 2017 y uso de iniciales en autoria. El nimero
total de revistas incluidas en el estudio fue 24 (fig. 1).
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Tabla 1 Revistas médicas y articulos incluidos en el estudio
Revista Posicion SJR Indicador SJR Cuartil n %
Revista Espanola de Cardiologia 11 0,553 Q2 301 8,9
Reumatologia Clinica 12 0,539 Q3 104 3,1
Gaceta Sanitaria 16 0,495 Q2 111 3,3
Revista Espafola de Enfermedades Digestivas 20 0,417 Q3 280 8,3
Nutricion Hospitalaria 21 0,411 Q3 252 7,5
Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica 23 0,373 Q3 162 4,8
Archivos de Bronconeumologia 24 0,366 Q3 258 7,6
Endocrinologia, Diabetes y Nutricion 28 0,346 Q3 109 3,2
Actas Espaniolas de Psiquiatria 30 0,333 Q3 40 1,2
Acta Otorrinolaringolégica Espafiola 31 0,307 Q3 75 2,2
Nefrologia 32 0,294 Q3 130 3,9
Atencion Primaria 33 0,288 Q2 122 3,6
ANALES DE PEDIATRIA 39 0,277 Q3 169 5,0
Medicina Clinica 40 0,262 Q3 416 12,3
Revista Espanola de Quimioterapia 43 0,254 Q3 102 3,0
Cirugia Espanola 45 0,249 Q3 146 4,3
Revista Espanola de Salud Publica 46 0,249 Q3 51 1,5
Clinica e Investigacion en Arteriosclerosis 47 0,241 Q3 39 1,2
Educacion Médica 48 0,236 Q3 56 1,7
Revista Espanola de Geriatria y Gerontologia 49 0,225 Q3 96 2,8
Gastroenterologia y Hepatologia 52 0,218 Q3 125 3,7
Farmacia Hospitalaria 54 0,215 Q3 81 2,4
Neurocirugia 58 0,203 Q3 42 1,2
Archivos Espafioles de Urologia 70 0,178 Q3 108 3,2
Total - - - 3.375 100

Q: cuartil; SJR: SCImago Journal Rank.

La unidad de analisis Publicaciones se obtuvo a partir de
todos los articulos durante el aiio 2017 de las 24 revistas
incluidas, excluyendo las publicaciones: In memoriam, Agra-
decimientos, Colaboracion Especial, Premios, Resumenes de
Congresos y Fe de erratas. El total de articulos incluidos fue
3.375. Las caracteristicas de las Revistas y Publicaciones se
muestran en la tabla 1.

Para desarrollar el primer objetivo se ha realizado un
analisis bivariante describiendo, con frecuencias absolutas
y relativas, el sexo de autoria de todos los articulos por
revista. El sexo se obtuvo a partir del nombre completo.
En el caso de nombres poco comunes se consulto la base
de datos de nombres y apellidos del Instituto Nacional de
Estadistica®®, asignando el sexo segln el mayor porcentaje
de hombres o mujeres con dicho nombre en Espafa. La cate-
goria de sexo «no identificado» se aplico para los nombres no
incluidos en dicha base de datos. Para comparar la partici-
pacion de la mujer en la autoria de cada revista se calculd la
ratio mujer/hombre del total de firmantes de cada revista.
Se asignd «alta» participacion a valores superiores a 1,20,
y «baja» si la ratio era inferior a 0,80. El punto de corte
se extrapolo de la Ley Orgdnica de Igualdad 3/2007°¢, que
establece aceptable una diferencia maxima de 20 puntos
porcentuales en ambitos publicos generales. La descripcion
de las variables cuantitativas (nUmero de mujeres, niUmero
de hombres y total de firmantes por articulo) se realizd
mediante frecuencias absolutas, media y desviacion estan-
dar (DE).

El segundo objetivo se desarrollo con la unidad de ana-
lisis Publicaciones, mediante analisis bivariantes calculando
la ratio mujer/hombre del total de firmantes para compa-
rar la participacion de autoras segln el tipo de publicacion.
Ademas, se realizaron analisis bivariantes entre la variable
dependiente (tipo de articulo) y las independientes (sexo,
centro de trabajo y pais de primer/ay Gltimo/a firmante).
En los casos con mas de un centro de trabajo por firmante
se asigno el descrito en el primer lugar. Se eliminaron las
observaciones sin informacion sobre alguna de las variables
independientes, quedando 3.303 y 3.067 observaciones para
los analisis de la primera y Ultima autoria, respectivamente.
Se empled el test 22, y el de Fisher en el caso de obtener
frecuencias esperadas menores de 5. Finalmente, se realiza-
ron modelos de regresion logistica binaria para desarrollar el
analisis multivariante. Para ello, se crearon variables cua-
litativas dicotomicas dependientes a partir de la variable
tipo de articulo, para las categorias Editoriales, Carta al
Editor/a-Director/a, Originales-Originales Breves y Casos
Clinicos-Cartas Cientificas-Imdgenes. El nivel de significa-
cion estadistica para los test se fijo en un valor de p inferior a
0,05. Se calcularon valores odds ratios del sexo de primer/a
y ultimo/a firmante ajustados por el centro de trabajo y
pais (ORa), con intervalos de confianza al 95% (IC 95%). El
programa estadistico empleado fue R, version 3.5.1.

Dado que la asignacion de categorias de las variables
de las 3.375 publicaciones no fue automatizada, se rea-
liz6 un control de calidad de la base de datos. Se reviso el
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Tabla 2 Analisis bivariante por sexo de la autoria segun revista y tipo de articulo

Revistas Mujer Hombre Sexo no identificado Total Ratio
M/H
n % n % n %
Revista Espaiiola de Cardiologia 450 28,2 1.113 69,7 33 2,1 1.596 0,40
Reumatologia Clinica 251 48,7 260 50,5 4 0,8 515 0,97
Gaceta Sanitaria 308 54,5 252 44,6 5 0,9 565 1,22
Revista Espanola de Enfermedades Digestivas 492 40,6 694 57,2 27 2,2 1.213 0,71
Nutricion Hospitalaria 1.004 52,3 879 45,8 36 1,9 1.919 1,14
Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica 422 49,6 422 49,6 6 0,7 850 1,00
Archivos de Bronconeumologia 426 41,1 564 54,4 46 4.4 1.036 0,76
Endocrinologia, Diabetes y Nutricion 298 52,3 264 46,3 8 1,4 570 1,13
Actas Espanolas de Psiquiatria 100 52,9 88 46,6 1 0,5 189 1,14
Acta Otorrinolaringolégica Espaiola 129 40,2 190 59,2 2 0,6 321 0,68
Nefrologia 409 47,1 403 46,4 56 6,5 868 1,01
Atencion Primaria 245 49,3 250 50,3 2 0,4 497 0,98
ANALES DE PEDIATRIA 480 56,7 354 41,8 13 1,5 847 1,36
Medicina Clinica 689 43,4 878 55,3 20 1,3 1.587 0,78
Revista Espanola de Quimioterapia 306 50,3 300 49,3 2 0,3 608 1,02
Cirugia Espafiola 249 32,0 503 64,7 25 3,2 777 0,50
Revista Espanola de Salud Publica 145 54,5 121 45,5 0 0,0 266 1,20
Clinica e Investigacion en Arteriosclerosis 64 36,2 110 62,1 3 1,7 177 0,58
Educacion Medica 50 29,9 113 67,7 4 2,4 167 0,44
Revista Espanola de Geriatria y Gerontologia 186 448 225 54,2 4 1,0 415 0,83
Gastroenterologia y Hepatologia 340 47,9 370 52,1 0 0,0 710 0,92
Farmacia Hospitalaria 238 64,0 134 36,0 0 0,0 372 1,78
Neurocirugia 60 28,3 149 70,3 3 1,4 212 0,40
Archivos Espanoles de Urologia 142 26,1 393 72,1 10 1,8 545 0,36
Tipos de articulos
Original y Original Breve 3.724 47,2 4.012 50,8 154 2,0 7.890 0,93
Carta Cientifica, Caso Clinico e Imagenes 1.603 42,6 2.080 55,2 82 2,2 3.765 0,77
Carta al Editor/a o Director/a 930 46,2 1.036 51,5 45 2,2 2.011 0,90
Editorial 233 29,4 545 68,7 15 1,9 793 0,43
Otros 695 38,8 1.092 60,9 6 0,3 1.793 0,64

H: hombre; M: mujer.

primer articulo original de todos los nimeros de las revistas,
detectandose errores en un 4,6 y 3,6% de los 195 articulos
revisados en la asignacion del sexo y centro de trabajo de
primer/a firmante, respectivamente, y en un 2,6 y 5,6% en
Ultimos firmantes, respectivamente.

Resultados

El numero total de articulos de las 24 revistas médicas
incluidas en el estudio ascendio a 3.375. Las 6 revistas con
mayor produccion fueron Medicina Clinica (12,3%), Revista
Espanola de Cardiologia (8,9%), Revista Espanola de Enfer-
medades Digestivas (8,3%), Archivos de Bronconeumologia
(7,6%), Nutricion Hospitalaria (7,5%) Yy ANALES DE PEDIATRIA
(5,0%). Entre ellas suman casi la mitad de todas las publica-
ciones (49,6%) (tabla 1).

El nimero total de autoras y autores de los 3.375 arti-
culos fue de 16.252 (media 4,81, DE 3,33). El 44,2% fueron
autoras, el 53,9% autores y el 1,9% de sexo no identificado.
La media de autoras por articulo fue de 2,13 (DE 2,05) y la de

autores, de 2,60 (DE 2,34). Tras la exclusion de las observa-
ciones con sexo no identificado, el 46% de las 3.308 primeras
autorias y el 33,5% de las 3.071 Ultimas fueron mujeres.

Las revistas con alta participacion de autoras fueron: Far-
macia Hospitalaria (1,78), anALEs e PeDIATRIA (1,36) y Gaceta
Sanitaria (1,22). Diez revistas obtuvieron ratios de parti-
cipacion de mujeres bajos y 11 revistas, una participacion
equitativa (tabla 2).

Los tipos de articulos mas frecuentes fueron los Origina-
les (30,8%), las Cartas Cientificas-Casos Clinicos-Imdgenes
(27,3%) y las Cartas al Editor/a-Director/a (17,5%) (fig. 2).
En el analisis bivariante del total de firmantes por sexo de
las publicaciones de todas las revistas, en funcion del tipo de
articulo, resultd una mayoria de autores con respecto a auto-
ras en todos los tipos de articulos con ratios mujer/hombre
inferiores a 0,80 en las Editoriales (0,43), Cartas Cientificas-
Casos Clinicos-Imdgenes (0,77) y Otros (0,64) (tabla 2).

Los resultados de los analisis bivariantes del tipo de
articulo y sexo, centro de trabajo y pais del primer/a fir-
mante se muestran en la tabla 3. Salvo en el caso de
los Originales-Originales Breves, el resto de los tipos de
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Tipo de articulos cientificos

= Original
m Cartas Cientificas, Casos
Clinicos o Imagenes

m Carta al Editor o
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m Otros

Figura 2

Publicaciones segln el tipo de articulo.

articulos fueron firmados por hombres con mayor frecuen-
cia. De los 302 Editoriales incluidos en este analisis, 81
(36,7%) fueron escritos por mujeres como primera autora.
El 5,3% del total de primeras autoras fueron las prime-
ras firmantes de Editoriales, en comparacion con el 12,4%
de autores (p<0,001). No obstante, en el analisis de los
Originales-Originales Breves se obtiene una mayor propor-
cion en las primeras autoras con respecto a los primeros
autores (40,9 vs. 31,5%; p <0,001), con una diferencia o bre-
cha de género de +9,4% a favor de las mujeres. En cuanto
al centro de procedencia del primer/a firmante por tipo de
articulo, se observa una mayor proporcion de profesionales
de Atencion Primaria en las Cartas al Editor/a-Director/a
(29,0%), de profesionales de Universidades-Centros Inves-
tigadores en los Originales-Originales Breves (58,8%), y
de profesionales de Atencion Especializada en las Car-
tas Cientificas-Casos Clinicos-Imdgenes (34,1%), p<0,001.
Por ultimo, los analisis entre tipo de articulo y pais de
procedencia de primer/a firmante obtuvieron diferencias
estadisticamente significativas en los Originales-Originales
Breves y las Cartas Cientificas-Casos Clinicos-Imdgenes
(p<0,001), siendo mayor la proporcion del primer/a fir-
mante no procedente de Espafna en el primer caso (43,7 vs.
34,1%), y procedente de Espana en el segundo caso (20,4
vs. 28,6%). Los modelos de regresion logistica binaria de los
tipos de articulos en funcion del sexo, el centro de trabajoy
el pais de procedencia del primer/a firmante obtuvieron ORa
estadisticamente significativas para la variable sexo (autora
con respecto a autor) en los Editoriales (ORa 0,39; IC 95%
0,30-0,51) y Originales-Originales Breves (ORa 1,55; IC 95%
1,33-1,80), p<0,001 (fig. 3).

Con respecto a los analisis bivariantes del tipo de arti-
culo y sexo, el centro de trabajo y el pais del ultimo/a
firmante, la tendencia en la distribucion de las observacio-
nes por las 3 variables independientes se mantiene similar
a la desarrollada en el analisis de la primera autoria (tabla
4). La autoria sénior la ocuparon hombres con mayor fre-
cuencia en las 4 categorias de articulos analizadas. También
en los Originales-Originales Breves, donde no se detecta-
ron diferencias estadisticamente significativas (p=0,326).
De los 200 Editoriales analizados, 42 (21%) autoras y 158
(79%) autores firmaron la Gltima autoria. Unicamente el ana-
lisis multivariante de los Editoriales por sexo, centro de
trabajo y pais del Gltimo/a firmante obtuvo ORa con valores

estadisticamente significativos en la comparacion de autoras
con respecto a autores: 0,50 (IC 95% 0,35-0,70) (fig. 4).

Discusion

Los resultados de esta investigacion evidencian la desi-
gualdad de género existente en las publicaciones de las
principales revistas médicas espaiolas durante el afo 2017
analizadas en su conjunto. No obstante, existen diferen-
cias sustanciales entre las revistas en funcion del sexo de
autoria. Las ratios mujer/hombre de las 24 revistas anali-
zadas oscilan desde 0,36 (Archivos Espanoles de Urologia)
hasta 1,78 (Farmacia Hospitalaria). anNALES DE PEDIATRIA es la
segunda revista con mayor participacion de mujeres en sus
publicaciones (1,36).

El nimero de autoras fue inferior al de autores tanto
cuando se analiza por nimero total de firmantes del con-
junto de publicaciones de todas las revistas como cuando
se analizan solo las primeras y Gltimas autorias. Estas dife-
rencias fueron mayores en el caso de la Ultima autoria o
autoria sénior. El analisis por tipo de articulo y sexo demos-
tré la mayor frecuencia de autores con respecto a autoras
en todas las modalidades de publicaciones, excepto en la
primera autoria de los articulos originales. Estos resultados
coinciden con otras publicaciones'’-2* y apoyan la hipéte-
sis de la necesidad de las primeras autoras de elaborar
manuscritos que requieren un mayor esfuerzo para poder
ser publicados®. El predominio de hombres en las auto-
rias sénior de la mayoria de las publicaciones podria ser
un indicador indirecto de la desigualdad de género en los
altos cargos de los servicios médicos y centros investigado-
res, asi como en la asignacion de proyectos de investigacion
liderados por mujeres’-8242538,

Los resultados del analisis de las variables independien-
tes secundarias, centro de trabajo y pais de procedencia,
evidencian la relacion existente entre la disponibilidad de
tiempo para dedicar a la investigacion y la produccion cien-
tifica. Asi pues, las profesiones clinicas asistenciales y la
procedencia de Espafa se asocian a la publicacion de menos
trabajos originales en las revistas espanolas incluidas.

Estos resultados concuerdan con los de publicaciones rea-
lizadas tanto en Espafia como en otros paises'"'7-22, sobre la
existencia de desigualdad de género en la produccion cien-
tifica. Si bien es cierto que la tendencia temporal en las
Ultimas décadas de la produccion cientifica de las mujeres
es a aumentar progresivamente a nivel internacional'’-'?,
sigue siendo inferior a la de los hombres, a pesar de
representar el 50% o mas del total de profesionales de la
medicina’®'>?4, Nuestro estudio se suma a la evidencia
cientifica que demuestra la desigualdad de género en las
publicaciones segun el tipo de articulo, obteniendo mayores
frecuencias de mujeres primeras autoras de Originales, y
mayores frecuencias de hombres primeros y ultimos firman-
tes de Editoriales?'~2*. Estos resultados podrian reflejar la
existencia de sesgos de género no intencionados en la elec-
cion de hombres para aquellos articulos que son encargados
por las revistas, lo cual no se manifiesta en los manuscri-
tos enviados espontaneamente, sometidos a revision por
pares7’“"37.

Entre las fortalezas de este estudio cabe destacar el
amplio numero de autoras y autores (n=16.252) y de



Tabla 3  Analisis bivariante de los principales tipos de articulos y sexo, centro de trabajo y nacionalidad de primeras autorias
Variables Principales tipos de articulos
Editoriales Carta al Editor/a-Director/a Originales y Originales Breves Casos Clinicos, Cartas Cientificas, Imagenes
Si No Test x? Si No Test x? Si No Test x? Si No Test x?
n % n % (p) n % n % (P) n % n % (P) n % n % (P)
Sexo
Mujer 81 5,3 1.562 94,7 <0,001 266 17,5 1.254 82,5 0,965 621 40,9 899 59,1 <0,001 418 27,5 1.102 72,5 0,656
Hombre 221 12,4 1.439 87,6 311 17,4 1.472 82,6 562 31,5 1.221 68,5 478 26,8 1.305 73,2
Centro de trabajo
AE 200 8,3 2.202 91,7 <0,001 447 18,6 1.955 81,4 <0,001 693 28,9 1.709 71,1 <0,001 820 34,1 1.582 65,9 <0,001
AP 6 6,5 87 93,5 27 29,0 66 71,0 38 40,9 55 59,1 15 16,1 78 83,9
Cl-U 63 9,9 575 90,1 84 13,2 554 86,8 375 58,8 263 41,2 49 7,7 589 92,3
Otros 63 19,4 137 80,6 19 11,2 151 88,8 77 45,3 93 54,7 12 7,1 158 92,9
Pais
Espana 246 9,0 2.474 91,0 0,670 475 17,5 2.245 82,5 0,985 928 34,1 1.792 65,9 <0,001 777 28,6 1.943 71,4 <0,001
No Espana 56 9,6 527 90,4 102 17,5 481 82,5 255 43,7 328 56,3 119 20,4 464 79,6

AE: Atencion Especializada; AP: Atencion Primaria; CI-U: Centro Investigador y Universidades.
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Tabla 4 Analisis bivariante de los principales tipos de articulos y sexo, centro de trabajo y nacionalidad de Ultimas autorias

Variables Principales tipos de articulos
Editoriales Carta al Editor/a-Director/a Originales y Originales Breves  Casos Clinicos, Cartas Cientificas, Imagenes
Si No Test x? Si No Test x? Si No Test x? Si No Test x?
n % n % ) n % n % () n % n % (P) n % n % (P)
Sexo
Mujer 42 41 987 95,9 <0,001 189 18,4 840 81,6 0,148 404 39,3 625 60,7 0,326 289 28,1 740 71,9 0,504
Hombre 158 7,8 1.880 92,2 332 16,3 1.706 83,7 763 37,4 1.275 62,6 596 29,2 1.442 70,8
Centro de trabajo
AE 131 6,0 2.056 94,0 0,003° 416 19,0 1.771 81,0 <0,001 627 28,7 1.560 71,3 <0,001 819 37,4 1.368 62,6 <0,001
AP 0 0,0 50 100 16 32,0 34 68,0 25 50,0 25 50,0 4 8,0 46 92,0
Cl-U 46 7,2 590 92,8 62 9,7 574 90,3 410 64,5 226 35,5 54 8,5 582 91,5
Otros 23 11,9 171 88,1 27 13,9 167 86,1 105 54,1 89 45,9 8 4,1 186 95,9
Pais
Espana 140 5,6 2.370 94,4 <0,001 447 17,8 2.063 82,2 0,101 912 36,3 1.598 63,7 <0,001 767 30,6 1.743 69,4 <0,001
No Espana 60 10,8 497 89,2 74 13,3 483 86,7 255 45,8 302 54,2 118 21,2 439 78,8

AE: Atencion Especializada; AP: Atencion Primaria; Cl-U: Centro Investigador y Universidades.
@ Test de Fisher por frecuencias esperadas menores de 5.
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Figura 3  Odds ratio de los analisis multivariantes de tipo de articulo y sexo de primera autoria ajustadas por su centro de trabajo

y nacionalidad.

Editoriales
Carta al Editor/a-Director/a

Originales y Originales Breves

Casos Clinicos, Cartas Cientificas, Imadgenes

0

02 04 06 08 1 12 14 16 18 2

Odds Ratios Ajustadas de Autoras con respecto a Autores

Figura 4 0Odds ratio de los analisis multivariantes de tipo de articulo y sexo de ultima autoria ajustadas por su centro de trabajo

y nacionalidad.

articulos (n=3.375) analizados, procedentes de las 24 revis-
tas médicas espariolas con mayor relevancia cientifica en la
actualidad. La inclusion de 2 unidades de analisis ha per-
mitido diferenciar la produccién cientifica segin el sexo
en las diferentes revistas y seglin el tipo de publicacion.
El analisis tanto del nimero total de firmantes como de
primera y Gltima autoria aporta informacién sobre la pro-
duccion cientifica por sexo a distintos niveles. Y los analisis
multivariantes ajustados por centro de trabajo y pais de
procedencia complementan los resultados con medidas de
impacto. Entre las limitaciones se encuentra el posible sesgo
de clasificacion no diferencial en la asignacion del sexo de
autoria que, segun el control de calidad realizado, podria
haberse producido entre el 4,6 y el 2,6% del sexo de la
primera y Ultima autoria, respectivamente, porcentaje pro-
ximo al de un estudio de metodologia similar'®. Por otro
lado, la proporcion de autoras y autores de cada revista
puede estar condicionada por el nimero de médicas y médi-
cos de cada especialidad. Para corregir dicho efecto se
solicitd a la direccion electronica oficial de las revistas y
sus asociaciones vinculadas el nimero de socios por sexo de
la especialidad relacionada con cada revista, pero la baja
tasa de respuesta impidio la ponderacion de este efecto.
La participacion de autoras en la produccion cientifica de
ANALES DE PEDIATRIA €S elevada. Estos datos aportan optimismo
en la lucha contra la desigualdad de género, no obstante, se
necesitan estudios que permitan identificar en qué medida
estos datos positivos son atribuibles al mayor nimero de

pediatras mujeres existente en la actualidad. Asi mismo,
invitamos a la reflexion sobre las causas de la persistente
brecha de género en las autorias sénior y la asignacion de
Editoriales por la revista, en la distribucion por sexos de sus
revisoras y revisores (40,4% de mujeres)*® y en la composi-
cion de su Consejo Editorial (29,5% de mujeres)®'. El disefio
de una politica de equidad de género en publicaciones cien-
tificas podria contribuir a este objetivo™.
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