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Hematuria asintomatica como
manifestacion del tumor de Wilms
botrioide

Check for
Updaies

Asymptomatic haematuria as a sign of a
botyroid Wilms tumour

Sr. Editor:

El tumor de Wilms es el cuarto tumor mas frecuente en
pediatria, tras leucemias, tumores del sistema nervioso cen-
tral y neuroblastoma. La edad tipica de presentacion es
entre los 3 y los 4 afos'. El signo mas frecuente es el hallazgo
incidental de una masa abdominal, siendo la hematuria
macroscopica poco comin como clinica de presentacion.
Existe una variante de nefroblastoma denominada botrioide,
en la que este signo si es frecuente debido a su crecimiento
hacia el sistema colector renal’.

Presentamos el caso de un varon de 2 afos, asin-
tomatico y sin antecedentes personales ni familiares de
interés, que acude a urgencias por el hallazgo de coagulo
en el panal. La exploracion fisica no aporté informacion
relevante.

Se realizd ecografia abdominal donde se apreci6 una
lesiéon focal en mesorindn derecho con extension a pelvis
renal, asociando dilacion calicial retrégrada. Se completo6 el
estudio con una resonancia magnética con contraste, iden-
tificando una masa solida en la pelvis renal derecha de

Imagen 1
localizada en la pelvis renal, con areas de aspecto necrotico.

50 x 47 x 36 mm en ejes transverso, craneocaudal y ante-
roposterior, que alcanzaba el tercio superior del uréter e
infiltraba el parénquima del mesorindn y del polo inferior
renal. Heterogénea y levemente hiperintensa en las secuen-
cias potenciadas en T2 e hiperintensa en T1. Restringia a
la difusion y realzaba tras la administracion de contraste.
Los calices renales derechos y el uréter ipsilateral estaban
dilatados.

Debido a la dificultad de diagnéstico radioldgico, se deci-
di6 realizar una biopsia percutanea ecodirigida con aguja de
16 G. La anatomia patologica fue compatible con el tumor
de Wilms. El estudio de extension fue negativo. Recibid
quimioterapia con 4 semanas de vincristina y actinomi-
cina, y posteriormente se realizé nefrectomia derecha. El
estudio histologico reveld nefroblastoma de tipo estromal
estadio Il por infiltracion del seno renal (Imagen 1y 2).
Posteriormente se completd tratamiento con 28 semanas
de vincristina y actinomicina. Actualmente se encuentra
libre de enfermedad a los 18 meses de finalizar el trata-
miento.

El 90% de los tumores renales en la infancia son nefro-
blastomas. Estos suelen localizarse en el parénquima renal.
Los restos nefrogénicos (focos de células embrionarias que
persisten mas alla de la semana 36 de gestacion), son
considerados precursores del nefroblastoma ya que se han
encontrado hasta en el 40% de los pacientes con este tumor,
sin asociarse a otros tumores renales. Segun su localizacion
en el parénquima, se clasifican en perilobares e intraloba-
res. Estos Gltimos implican un trastorno en una etapa mas
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Descripcion macroscopica: Pieza de nefrectomia seccionada por el hilio que muestra una tumoracion de 2 x 2cm
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Imagen 2 Proliferacion neoplasica constituida por células
estromales inmaduras, dispuestas sobre fondo laxo. En la mitad
superior derecha de la imagen se puede observar el uréter
englobado por la neoplasia (H&E, x10).

precoz del desarrollo, son menos frecuentes, pero presen-
tan mayor asociacion con la degeneracion en tumor de Wilms
botrioide’.

La realizacion de biopsia confirmatoria en los casos del
tumor de Wilms con caracteristicas clinicas y radioldgicas
tipicas, no forma parte de la practica habitual de los pro-
tocolos del Grupo de Estudio de Tumores Renales de la
Sociedad Internacional de Oncologia Pediatrica (SIOP-RTSG).
En torno al 10% de los casos se presentan como una masa
polipoidea, con aspecto de racimo de uvas, que invade
el sistema colector, adquiriendo un patron de crecimiento
«botrioide». Esto suele conllevar la realizacion de biopsia
para su confirmacion histologica. En el caso de planificar una
biopsia, la recomendacion es hacerla percutanea, con aguja
de 16 o0 18G y evitando biopsias excisionales que puedan
sobreestadificar el tumor.

En 1981 se introdujo el concepto de «tumor de Wilms
botrioide» para referirse a este patron de crecimiento®. Ini-
cialmente se penso que tenian peor prondstico al considerar
que se producia una invasion del sistema colector. Poste-
riormente, se demostré que en la mayoria de los casos no
existe infiltracion de la pared del sistema excretor®. Nume-
rosos autores han abogado por considerarlo una variante
de mejor pronodstico, debido al mayor porcentaje de his-
tologia favorable?, y a un diagndstico precoz, al ser
frecuente la hematuria macroscépica de forma temprana®.
Sin embargo, los 2 principales grupos de estudio de tumo-
res renales (Children Oncology Group e International Society
of Paediatric Oncology) contindan sin reconocerlo como
subtipo.

En cuanto a la reseccion del tumor de Wilms, la via
de abordaje abdominal es de eleccion. Para evitar la

siembra tumoral ureteral o vesical, y mas en tumores
con localizacion pélvica, se recomienda la ligadura del
uréter lo mas distal posible a la pelvis renal y siem-
pre de forma precoz, antes de cualquier manipulacion
tumoral.

Nos parece importante considerar el diagnostico de
tumor de Wilms ante cualquier paciente con una masa renal,
incluso cuando la afectacion sea exclusiva o mayoritaria del
sistema colector. Actualmente el tratamiento y el pronos-
tico de los tumores de Wilms debe establecerse de acuerdo
al subtipo histologico y al estadio, sin tener en cuenta el
patron de crecimiento botrioide?.
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