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IMAGENES EN PEDIATRIA

Liquen striatus

Lichen striatus
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Nifo de 5 aios que consultod por erupcion cutanea asintoma-
tica de 5 meses de evolucion. En la exploracion destacaban
multiples papulas milimétricas, blanquecinas, de superficie
aplanada que se distribuian de forma lineal desde hemi-
torax izquierdo (fig. 1) hacia raiz de miembro ipsilateral
siguiendo las lineas de Blaschko. La biopsia cutanea fue
compatible con liquen striatus. Se explico a sus padres el
caracter benigno y autolimitado del proceso desestimando
realizar tratamiento.

El liquen estriado es una dermatosis inflamatoria poco
frecuente que encuentra su mayor incidencia en la edad
infantil, y algunos estudios muestran predominancia en el
sexo femenino'. Cursa con papulas milimétricas, planas y de
aspecto liquenoide que se agrupan siguiendo las lineas de
Blaschko®. La etiologia no es conocida, aunque se cree que
estimulos externos inducirian la expresién de unos clones
de queratinocitos anémalos, que seguirian las lineas de
Blaschko, esto es, un mosaicismo cutaneo, cuyo resultado
seria una reaccion inflamatoria mediada por linfocitos T22.
Hay numerosas entidades que siguen este patron de presen-
tacion, unas en relacion con trastornos de la pigmentacion
cutanea, otras con relacion a dermatosis inflamatorias. Con
estas Ultimas (liquen plano lineal, la psoriasis lineal, el nevus
epidérmico o el liquen striatus) son con las que tenemos que
plantear el diagnostico diferencial del caso que nos ocupa.
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Figura 1  Papulas milimétricas, blanquecinas y planas con
patron de distribucion blashkoide.
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