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CARTAS AL EDITOR

Respuesta a valores de
referencia de la proteina S100p3
en poblaciéon pediatrica

\!’J'_lm!llr'\.

Response to serum S1003 protein reference
values in a paediatric population

Sra. Editora:

Escribimos el siguiente texto en relacion con el articulo
«Valores de referencia de la proteina S1008 en poblacion
pediatrica» de Arroyo Hernandez et al.', reconociendo a
dicho trabajo como pionero en la elaboracion de unos valo-
res de referencia de estas proteinas en edad pediatrica.
Incidimos, en nuestro caso, en la importancia del cono-
cimiento de las proteinas $S100 como biomarcadores de
numerosas enfermedades, no solo de indole neurologico, y
su posible utilizacion en el diagnéstico y seguimiento de las
mismas.

En los Ultimos anos estamos asistiendo a un aumento
exponencial en el nimero de investigaciones relacionadas
con nuevos marcadores que puedan actuar como indicadores
de procesos biologicos normales, procesos patologicos o res-
puestas biologicas a intervenciones terapéuticas. De entre
todos ellos, las proteinas S100 reflejan a la perfeccion estas
multiples funciones.

Las S100 son una familia de proteinas ligadoras de cal-
cio, presentes solo en vertebrados, de bajo peso molecular
y estructura dimérica, que cumplen numerosas funciones
intra y extracelulares. Se describieron por primera vez en
1965 por Moore?. Se denominaron asi porque fueron 100%
solubles en una solucidn de sulfato de amonio a pH neutro.
Aunque algunas de ellas son bien conocidas, como la calpro-
tectina fecal (heterodimero S100A8/5100A9), en general su
nomenclatura es compleja y ha ido cambiando con los anos.

Inicialmente se identificaron 2 proteinas diferentes
S100a y S1008, que posteriormente fueron sustituidas por
la denominacion S100A y S100B, existiendo actualmente
unas 25 proteinas dentro de dicha familia. Esta diversi-
dad entre sus miembros explica la amplia variedad de
procesos intracelulares en los que estan involucradas:
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regulacion de proliferacion y diferenciacion celular, apop-
tosis, homeostasis del calcio, metabolismo energético,
respuesta inflamatoria, migracion/invasion celular y regula-
cion de factores de transcripcion, entre otras®. Sus funciones
extracelulares dependen de la unidén a receptores de la
superficie celular como el receptor for advanced glycation
end products (RAGE) y Toll-like receptors (TLRS), actuando
como moléculas que pueden iniciar y perpetuar una res-
puesta inflamatoria no infecciosa.

Por ejemplo, la S100A12 puede actuar como marcador
de procesos inflamatorios agudos y cronicos, y ser utilizada
para monitorizacion de su actividad. En recientes estudios
se han comprobado valores mucho mas elevados de dicha
proteina en sangre de pacientes con artritis idiopatica juve-
nil sistémica y enfermedad de Kawasaki, en comparacion
con otras causas de fiebre de origen desconocido en la
infancia, como infecciones o tumores®. La S100B se puede
detectar en sangre, orina, LCR, leche materna y sangre de
cordon umbilical, lo que explica su creciente utilizacion
en estudios neonatales como marcador de encefalopatia
hipdxico-isquémica, marcador de dafio cerebral secundario
a traumatismo craneal, marcador de enfermedades neuro-
logicas (Alzheimer, trastornos desmielinizantes, epilepsia,
accidentes cerebrovasculares) y psiquiatricas (esquizofre-
nia, trastorno bipolar), marcador de obesidad, asi como
marcador tumoral (estirpe neural, melanoma y cancer de
mama).

Para concluir, queremos destacar el valor creciente de
estos biomarcadores en numerosas enfermedades, sobre
todo, su futuro papel en el diagnostico y seguimiento espe-
cifico de trastornos inflamatorios que acontecen durante la
infancia.
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Enfermedad hemorragica del
recién nacido tras parto
domiciliario

\!’J Croni bl af

Haemorrhagic disease of the newborn after
home delivery

Sra. Editora:

En la carta «El parto domiciliario a debate»' publicada
recientemente en esta revista, se considera que, a pesar
de ser esta una practica cada vez mas demandada, sobre
todo en paises como Reino Unido o EE.UU., con la actual
estructura sanitaria espafola quiza no sea prudente su reco-
mendacion.

La Asociacion Americana de Pediatria ha publicado un
documento con recomendaciones generales para el cuidado
del recién nacido en los partos domiciliarios?. En Espafa, no
se dispone aln de un documento oficial equivalente en el
que dichas practicas queden estandarizadas.

En esas recomendaciones, se incluye la administracion en
el posparto inmediato de medidas profilacticas para todos
los recién nacidos, como la administracion de vitamina K a
fin de evitar la enfermedad hemorragica del recién nacido,
cuya prevalencia sin esta medida profilactica es del 1,7%, y
con ella entre 0,24-3,2 casos cada 100.000 recién nacidos®,
con secuelas potencialmente graves como la hemorragia
cerebral, hasta en un 63%, sobre todo cuando aparece
de forma tardia. Por otra parte, se estd comprobando un
aumento significativo de la incidencia de esta enfermedad
asociada al rechazo paternal de dicha administracion®.

Se presenta un caso de enfermedad hemorragica del
recién nacido, como consecuencia de una inadecuada ges-
tion de la informacion en un parto domiciliario.

Se trata de un neonato de 7 dias de vida que consulta
por epistaxis autolimitadas repetidas, heces de coloracion
oscuray vomitos con restos hematicos. Embarazo controlado
normal de bajo riesgo, y un parto a término en domici-
lio en el que por decision de los padres no se administro
vacuna VHB ni vitamina K. A la exploracion solo desta-
caba palidez cutanea leve. Se sospecho alteracion de la
coagulacion que se comprobd analiticamente con anemia
(Hb 10,4g/dl), trombocitosis (567.000 plaquetas) y estu-
dio de coagulacion muy alterado (TP 170s, TTPA 166,65,
IQ 5%), compatible con coagulopatia grave. Ingreso en la

UCI pediatrica para vigilancia intensiva, administracion de
vitamina K intravenosa y transfusion de plasma, con poste-
rior control de coagulacion a las 10 h normal (TP 9,1s, TTPA
0,76s e 1Q 108%), confirmandose coagulopatia grave secun-
daria a déficit de vitamina K. Se descarté hemorragia cere-
bral mediante ecografia transfontanelar, quedando poste-
riormente asintomatico. Fue dado de alta y se realizo segui-
miento en consultas, sin aparicion de nuevos sangrados.

Rehistoriando a los padres, estos desconocian que la vita-
mina K tuviera tal importancia ya que, seglin referian, no
habian sido informados de los riesgos que la decision de no
administrarla conllevaba.

En vista de ello, consideramos que no solo debe crearse
una infraestructura suficiente que garantice seguridad en
los partos domiciliarios, sino que ademas debe existir una
adecuada y completa informacion verbal y escrita con un
consentimiento informado previo al parto. De esta forma
podrian tomar una decision habiendo sopesando todos los
riesgos y beneficios de esta practica, incluida la administra-
cion en el posparto inmediato de medidas profilacticas al
recién nacido, tales como la administracion de vitamina K,
la vacuna VHB o la profilaxis oftalmica.
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