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Estridor en varén de 10 afos: hallazgo inesperado
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Stridor in a 10 year-old boy: Unexpected findings
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Varon de 10 afos, previamente sano, que consulté a
urgencias por estridor bifasico de una semana de evo-
lucion. Con el diagnéstico de laringitis virica, fue dado
de alta. Volvido a consultar por empeoramiento y difi-
cultad respiratoria. Se realizé una radiografia de térax
(fig. 1A) donde se visualizd una tumoracion traqueal. Ante la

progresion de los sintomas respiratorios obstructivos requi-
ri6 de ingreso en cuidados intensivos. Se realizd6 una
laringoscopia donde se visualizd una tumoracion subglo-
tica que obstruia el 90% de la luz laringotraqueal (fig. 2).
Con estos hallazgos se decidid la realizacion de una
traqueostomia.

Figura 1

A) Radiografia cervical anteroposterior (con flecha se sefala la tumoracion traqueal). B) Resonancia magnética nuclear

(con flecha se sefnala la tumoracion). Se observa que la lesion esta limitada al cricoides y no infiltra planos profundos. No se visualiza

diseminacion local ni afectacion sistémica.
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Figura 2
(circulos).

Exploracion laringotraqueoscopia: se visualiza tumoracion subglotica posterolateral izquierda (flecha). Cuerdas vocales

Figura 3

A) Imagen quirurgica. Se visualiza la tumoracion (flecha), el cartilago tiroides seccionado en la linea media (circulo)

y el cartilago cricoides seccionado (triangulo). Se realizd exéresis tumoral completa con margenes libres. B) Anatomia patoldgica
(hematoxilina-eosina x400): este tumor se caracteriza por una proliferacion de células en huso con estroma hialinizado con patrén

estoriforme. ALK positivo e I1gG4 negativa.

Como exploracion complementaria se solicité una reso-
nancia magnética nuclear (fig. 1B). Se procedio a la
intervencion quirrgica con la exéresis total del tumor
(fig. 3A), y el cierre de la traqueostomia. La anatomia
patologica revelé un tumor miofibroblastico inflamatorio
(fig. 3B). Actualmente, tras un ano de seguimiento, el
paciente presenta una exploracion laringoscopica normal.

El tumor miofibroblastico inflamatorio o seudotumor
inflamatorio fue denominado asi por su propension a imitar
tanto clinica como radiolégicamente a un proceso maligno'.
Aunque representa Unicamente el 0,7% del total de las
neoplasias broncopulmonares, son los tumores mas fre-
cuentes en dicha localizacidn, en menores de 16 afos?’.
La localizacion traqueal es excepcional, con 52 casos
descritos en la literatura®. El estridor a esta edad es inu-
sual, ha de estudiarse siempre su etiologia. Estos tumores
han de resecarse en su totalidad pues existen reportes

de recidiva local, malignizacion e, incluso, metastasis a
distancia®, por ello, elegimos un abordaje quir(rgico abierto
que logré una extirpacion tumoral completa con margenes
libres.
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