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Presentamos el caso de un paciente de 8 afos de edad,
sin antecedentes patoldgicos y con inmunizaciones al dia,
que consulté en Urgencias por dolor en tobillo izquierdo de
3 semanas de evolucion sin traumatismo ni entorsis previa.

A la exploracion fisica se evidencio un balance articular
de tobillo conservado, con un leve edema y dolor a la pal-
pacion de maleolo peroneal, pero sin signos de artritis. Los
pulsos periféricos estaban conservados.

Dado el tiempo de evolucion del cuadro y el dolor selec-
tivo en maleolo peroneal se decidid solicitar radiografia
simple, que evidencio lesion quistica en porcion diafiso-
metafisaria del peroné distal, multiloculada, con llamativa
insuflacion, sin reaccion peridstica (fig. 1).

Ante tal hallazgo se derivo a la paciente a Traumatolo-
gia Infantil que solicité resonancia magnética (figs. 2 y 3)
que mostroé niveles de contenido liquido compatibles con un
quiste dseo aneurismatico. Se procedio a puncion-aspiracion
que resultd negativa para células malignas y con anato-
mia patolégica compatible con quiste 6seo aneurismatico.
La paciente sigue controles evolutivos para valorar posible
tratamiento quirdrgico en un futuro.

* Autor para correspondencia. Figura1 Radiografia simple de tobillo. Proyeccion AP. Lesion
Correo electronico: bernatdepablo@gmail.com quistica en porcion diafisometafisaria del peroné distal, multi-
(B. de Pablo Marquez). loculada, con llamativa insuflacion, sin reaccion periostica.
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Resonancia magnética (T2) de tobillo. Proyeccion
lateral. Quiste 6seo, multiloculado, en porcion diafisometafi-
saria del peroné distal, multiloculada, con multiples septos.
Adelgazamiento cortical.

Figura 2

El quiste 6seo aneurismatico es una lesidon 6sea benigna
poco frecuente (1% de los tumores 6seos primarios)’, con una
amplia e inespecifica variabilidad de caracteristicas clinicas,
histologicas y radioldgicas. En el diagnéstico diferencial se
debe incluir tumor de células gigantes, quiste dseo unica-
meral, osteosarcoma telangectactico?. Puede ser una de las
lesiones 6seas con mayor agresividad local, por lo que exis-
ten distintas opciones terapéuticas que incluyen la inyeccion
de corticoides, curetaje, reseccion en bloque con recons-
truccion o la embolizacion®.

Resonancia magnética (T2) de tobillo. Corte axial.
Quiste 6seo multiloculado en porcion diafisometafisaria del
peroné distal, multiloculada, con multiples septos. Adelgaza-
miento cortical.

Figura 3
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