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IMAGENES EN PEDIATRIA

Drusas del nervio 6ptico

Optic nerve drusen
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Las drusas del nervio optico (DNO) son estructuras redon-
deadas de naturaleza calcica que se desarrollan en el nervio
optico, evolucionando de forma dinamica en la edad adulta
y originando graves alteraciones campimétricas. Suelen apa-
recer en discos opticos pequefios probablemente por el
blogueo del transporte axonal que origina su acimulo. Sue-
len ser bilaterales, asimétricas, de patogénesis desconocida
e incidencia de 3-4/1.000 habitantes, con predileccion por
el sexo femenino'.

Las DNO en la infancia suelen ser un hallazgo casual
aunque pueden presentar sintomas como fotopsias, restric-
ciones campimétricas o disminucion de la agudeza visual
(AV)'*. El diagndstico se confirma mediante ecografia modo
B que objetiva lesiones hiperreflectantes en la papila con
sombra acUstica posterior, asi como con la autofluorescencia
tipica de las DNO.

Paciente de 12 afos derivado a consulta por vision
de miodesopsias y disminucion de vision de varios meses
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* Autor para correspondencia.
Correo electrénico: esbueso@hotmail.com (E. Santos-Bueso).
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Drusas del nervio optico en ojo izquierdo (A) y ojo derecho (B).
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Figura 2

Ecografia modo B con imagen de drusas de nervio optico en ambos ojos.

Figura 3

de evolucion. No presentaba ninglin antecedente personal
ni familiar de interés ni ninguna alergia conocida. En la
exploracion presentaba AV de 0,8 en ambos ojos (AO). La
biomicroscopia, motilidad ocular extrinseca e intrinseca y
presion intraocular eran normales. En el fondo de ojo se
apreciaban las DNO en AO (fig. 1) confirmadas mediante eco-
grafia (fig. 2) y autofluorescencia (fig. 3). La campimetria
mostraba disminucion de la sensibilidad generalizada en AO
de predominio en el ojo derecho.

Las DNO son poco frecuentes en la edad pediatrica y se
desarrollan progresivamente produciendo imagen de seudo-
papiledema y deterioro campimétrico. En el seguimiento
de las DNO se utilizan la campimetria y la tomografia de
coherencia éptica’.

Autofluorescencia de las drusas del nervio dptico en ojo izquierdo (A) y ojo derecho (B).
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