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Intoxicacién por Amanita
phalloides

@ CrossMark

Amanita phalloides poisoning
Sr. Editor:

Hemos leido la interesante aportacion de Palacios et al.
relativa al empleo precoz de un sistema de recirculacion
con adsorbentes moleculares (MARS) en 2 intoxicaciones
infantiles por setas hepatéxicas'. En relacion con la misma,
nos gustaria hacer algunas aportaciones basadas en nues-
tra experiencia en intoxicaciones similares en adultos. En
el caso particular del Hospital Universitario Rio Hortega,
Unico de Castilla y Ledn donde se trasplanta higado, se da
ademas la circunstancia de que cuenta con una Unidad de
Referencia de Toxicologia Clinica, con amplia experiencia
en esta y otras patologias toxicas. Desde el afio 2001 y hasta
el 2013, se atendieron entre 2 y 6 intoxicaciones/ano por
setas hepatotoxicas procedentes de toda la comunidad, en
total 36 casos, de los cuales 3 pacientes fueron trasplanta-
dos y 3 fallecieron (mortalidad 8,3%), 2 de ellos durante o
posteriormente al trasplante y uno no trasplantado.
Palacios et al. afirman que las setas eran compatibles
con el género Amanita, no pudiéndose recuperar una mues-
tra para su analisis. En este sentido, es necesario recordar
que no todas las Amanita son toxicas ni todos los sindromes
hepatotoxicos son exclusivos de algunas especies del género
Amanita, sino que también puede observarse toxicidad por
ingesta de especies de los géneros Lepiota y Galerina’. En

Véase contenido relacionado en DOI:
http://dx.doi.org/10.1016/j.anpedi.2013.04.019

la tabla 1, aparecen las especies con las que se han descrito
cuadros citotoxicos y en nuestra experiencia no siempre es
posible realizar un diagndstico botanico de los ejemplares.
Pero lo que si es factible es la cuantificacion de amaniti-
nas en orina, como técnica confirmatoria del consumo de
especies hepatotoxicas. Dicha técnica analitica solo esta
disponible en Espana, de forma urgente y reglada, en el Hos-
pital Clinic de Barcelona y es un estandar para confirmar el
diagnodstico, tras los trabajos de Parant et al.>.

Por otro lado, Palacio et al. informan que el criterio uti-
lizado para indicar el MARS fue la encefalopatia grado 1,
en uno ellos, el tener una actividad protrombina del 33% y
transaminasa glutamic oxalacética y transaminasa glutamico
pirGvica de 2.000-3.000 U/l y, en el otro, una actividad del
81% y enzimas de 1.000-1.900 U/L, y que su hermano habia
evolucionado bien tras la utilizacion del MARS y el padre
precisé de trasplante. No se dan detalles de la bilirrubina,

Tabla 1  Principales especies de setas con las que se han
descrito cuadros hepatotoxicos graves

Amanita phalloides
Amanita bisporigera
Amanita ocreata
Amanita verna
Amanita virosa
Lepiota brunneoincarnata
Lepiota helveola
Lepiota josserandi
Galerina autumnallis
Galerina marginata
Galerina venenata
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factor v, amonio u otros analitos de ninguno de ellos. A la
luz de nuestra experiencia, donde la mayoria de nuestros
pacientes han tenido marcadores clinico-analiticos muchos
peores y sin que en ninguno de los pacientes atendidos en el
Hospital Universitario Rio Hortega se haya llegado a emplear
el sistema de dialisis a pesar de disponer de él, quizas la
decision de usar en los nifos un MARS es discutible, y mas
aun cuando el cuadro de gastroenteritis aparecio a las 24h
de la ingesta’, por lo que segln los factores prondsticos de
Escudié et al. no se consideran casos de mal prondstico,
por lo menos en adultos*. Un ensayo clinico multicéntrico,
controlado y aleatorizado con MARS, no pudo demostrar su
aportacion a la supervivencia de los pacientes, con la limi-
tacion de que el 75% de los casos fue trasplantado’. En una
muy reciente revision sobre el tema, se concluye que el uso
de este tipo de dispositivos extracorporeos debe reservarse,
al menos en opinidn de sus autores, exclusivamente a ensa-
yos clinicos®. Quizas también esto sea discutible, pero asi se
indica en esa rigurosa revision sobre el tema.

Coincidimos con los autores’ en la necesidad de implantar
medidas terapéuticas precoces, sencillas, eficaces y econo-
micas en este tipo de situaciones como, por ejemplo, la
rehidratacion intensa para garantizar un buen flujo urina-
rio, el bloqueo a la recirculacion hepatica de las amatoxinas
mediante una aspiracion naso-gastro-duodenal intermitente
con la administracién de carbén activado’ y/o la reduccidn
del dano de los radicales libres mediante la perfusion por via
intravenosa de N-acetilcisteina sobre la base, en este ultimo
caso, de los buenos resultados obtenidos por Lee et al.® y
Singh et al.’.
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Carnitine and acylcarnitine percentiles in very
low birth weight premature newborn
screening samples

Sr. Editor:

La deteccion de los defectos de la B-oxidacion mitocon-
drial y de algunas acidurias organicas es posible mediante
el analisis del perfil de acilcarnitinas en el cribado meta-
bolico neonatal. Pese a la alta sensibilidad del cribado, las

concentraciones de carnitina y acilcarnitinas presentan dife-
rencias en los recién nacidos prematuros con respecto a los
a término, lo que puede conllevar variaciones en la renta-
bilidad diagnodstica'. Para una deteccion mas precisa de los
errores congénitos del metabolismo en prematuros, sobre
todo en los mas inmaduros, son necesarios estudios adicio-
nales que amplien el conocimiento, todavia limitado, de su
perfil de carnitina y acilcarnitinas.

Se efectud un estudio observacional retrospectivo con
inclusion de 144 prematuros de muy bajo peso al nacimiento
(peso < 1.500 g), ingresados en la Unidad de Neonatologia de
nuestro centro durante 6 anos, con los siguientes criterios
de exclusion: encefalopatia hipdxico-isquémica, hemorragia
intraventricular grados iy v, y/o disfuncion renal o hepa-
tica grave. El objetivo del trabajo fue el establecimiento
de la media, mediana y percentiles de normalidad de car-
nitina libre (CL), carnitina total (CT) y ésteres de carnitina
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