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Sindrome de
Swyer-James-MaclLeod.
Presentacion de 2 casos y
consideraciones clinicas
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Swyer-James-MacLeod syndrome. Two case
reports and a clinical review

Sr. Editor:

El pulmén hiperclaro unilateral idiopatico, descrito en 1953
por Swyer y James' y en 1954 por MacLeod?, se caracteriza
radiolégicamente por un pulmoén hiperclaro unilateral con
vascularizacion disminuida y atrapamiento aéreo en espi-
racion. Es una entidad infrecuente, suele ser un hallazgo
radioldgico incidental y debe formar parte del diagnostico
diferencial de los cuadros de hiperclaridad pulmonar.

Caso 1.Paciente de 3 anos. A los 21 meses presento
una bronquiolitis por VRS, que necesitd hospitalizacion, y
después numerosas bronquitis sibilantes, una de ellas con
neumonia en el lobulo inferior derecho. Aportaba radiogra-
fias de torax previas normales. La exploracion inicial y el
estudio de inmunodeficiencias, FQ y neumopatias resultaron
normales. A los pocos meses, se objetivo una hipoventila-
cion en el hemitorax izquierdo, inadvertida previamente.
Una radiografia de térax demostr6é engrosamiento bronco-
vascular en el lébulo medio e hiperclaridad en el hemitoérax
izquierdo. La TAC toracica mostro hallazgos compatibles
con sindrome de Swyer-James-MacLeod (fig. 1). Cuando el
nifo pudo colaborar, las radiografias de térax en inspira-
cion/espiracion mostraron un pulmon izquierdo reducido en
inspiracion y con atrapamiento aéreo en espiracion.

Caso 2. Paciente de 12 anos. Tuvo bronquitis sibilan-
tes frecuentes hasta los 4-5 anos de edad, una de ellas
hospitalizada a los 2 afios. No neumonias ni dermatitis.
Diagnosticado en Alergologia de asma moderada con sensi-
bilizacion a inhalantes, seguia tratamiento con montelukast
y formoterol/budesonida. El hemograma, el perfil bioqui-
mico, el tiroideo y la inmunologia eran normales, salvo
IgE: 1.670 U/ml. Tenia un patron espirométrico mixto de
predominio restrictivo: FEV1 49% de su tedrico, FVC 52%,
FEV1/FVC 76%, y la radiografia de térax mostraba el pulmon
izquierdo hiperclaro, con disminucion de la vascularizacion
en el LIl; repetida en espiracion, confirmo el atrapamiento
aéreo en el pulmén izquierdo (fig. 2). La TAC toracica

corroboro la asimetria pulmonar, con disminucion del calibre
de las estructuras vasculares en el Lll, todo ello indicativo
de sindrome de Swyer-James-MacLeod.

Discusion. El sindrome de Swyer-James-MacLeod se
caracteriza radiograficamente por la hiperclaridad de un
pulmon o un lébulo, debida a una vascularizacion pulmo-
nar disminuida y a la distension de los espacios alveolares;
puede acompanarse de bronquiectasias. Inicialmente, se
penso tenia un origen congénito, pero actualmente se consi-
dera una forma postinfecciosa de bronquiolitis obliterante.
En la mayoria de los casos, sobreviene tras episodios de
neumonia o bronquitis virales en la infancia (por VRS?,
adenovirus®, sarampion, Pertussis, Mycoplasma y otros®).
Probablemente, una obstruccion bronquial inicial produciria
consecuentemente un enfisema y un componente de vas-
culitis obliterante explicaria la alteracion de la perfusion
pulmonar®. La imagen radioldgica tipica se ha descrito entre
9 meses y 6 afos después de la lesidn inicial®.

El espectro clinico de este sindrome es muy variado,
desde formas asintomaticas e infecciones respiratorias repe-
tidas, hasta hemoptisis ocasionales, tos cronica productiva
y disnea de esfuerzo en adultos’.

Al diagndstico se llega por la sospecha clinica y por el
hallazgo, generalmente casual, de un pulmén o lébulo radio-
lacido en inspiracion, con atrapamiento aéreo ipsilateral
en espiracion. Se debe diferenciar de otros cuadros con
hiperclaridad pulmonar e insuflacion (enfisema, neumoto-
rax, obstruccién endobronquial) o sin atrapamiento aéreo
(pulmon hipoplasico, tromboembolismo pulmonar). Algunos
autores recomiendan excluir una lesion intrabronquial antes
de aceptar el diagnéstico de sindrome de Swyer-James-
MacLeod?.

La TAC pulmonar muestra la destruccion del parén-
quima pulmonar, con o sin broquiectasias, y disminucion
de la arteria pulmonar. Las bronquiectasias ausentes o
cilindricas asocian sintomas mas leves; las bronquiecta-
sias saculares asocian neumonias de repeticion e incluso
necesidad de resecciones quirlrgicas’. La gammagrafia
de ventilacion-perfusion demuestra menor ventilacion-
perfusion del pulmon patolégico y disminucion de la
perfusion arterial pulmonar. No obstante, la TAC toracica,
incluyendo cortes en espiracion, es la prueba de imagen
de eleccion para valorar la etiologia del pulmon hiperclaro
unilateral®, e incluso para establecer la extension y la gra-
vedad de las lesiones pulmonares en esta entidad®.

La gasometria suele ser normal o modificada ocasio-
nalmente con el esfuerzo y la espirometria muestra una
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Figura 1  Arriba: radiografias de torax en inspiracion y espiracion, mostrando un pulmén izquierdo menor, que atrapa aire en
espiracion. Medio y abajo: TAC toracica. Se observan areas parcheadas de hiperaireacion, menos evidentes en el hemitérax derecho.
Pulmoén izquierdo con hiperaireacion practicamente en su totalidad, con excepcion de la lingula, bronquiectasias cilindricas en toda
la piramide basal y disminucion de volumen del LI y, por lo tanto, del hemitérax.
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Figura 2  Arriba: radiografias de torax en inspiracion y espiracion, mostrando el menor tamano del pulmon izquierdo, que atrapa
aire en espiracion. Medio y abajo: TAC toracica que muestra la asimetria en el volumen de ambos pulmones, siendo menor el del
izquierdo, y discreta disminucion del calibre de las estructuras vasculares, que es mas evidente en el LII.
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disminucion caracteristica de la FVC y del flujo espiratorio
si la afectacion pulmonar es significativa.

No existe tratamiento especifico, salvo un uso adecuado
de antibidticos y la vacunacion antigripal y neumocoécica
comunes a las neumopatias cronicas. Se ha descrito trata-
miento quirurgico en bronquiectasias multiples rebeldes’.

La evolucion habitual es benigna y el pronodstico, favora-
ble. Normalmente, se va recuperando la morfologia alveolar,
aunque sin llegar a la microestructura histologica inicial.
El primero de nuestros pacientes no ha tenido neumonias
ni otras infecciones pulmonares, mantiene su asma contro-
lado salvo una alteracion obstructiva-restrictiva: FEV1 58%,
FVC 72%, FEV1/FVC 78%. Nuestro segundo paciente, de diag-
nostico mas reciente, continla sin infecciones, con regular
control clinico de su asma y espirometria obstructiva-
restrictiva: FEV1 42%, FVC 56%, FEV1/FVC 61%.
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