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IMAGENES EN PEDIATRIA

Linea hiperpigmentada del calcetin @CMk
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Un lactante de 7 meses acude a la consulta por presentar
una lesion lineal, horizontal, eritematosa y palpable en la
pantorrilla derecha (fig. 1). No hay antecedentes patologi-
cos de interés y el resto de la exploracion fisica es normal.
Sin antecedente de traumatismo previo. Se observa que la
lesion coincide con el area de ajuste del elastico del cal-
cetin, aconsejandose su cambio. Una semana mas tarde, la
lesion evoluciond a una macula hiperpigmentada no palpable
(fig. 2).

La linea hiperpigmentada del calcetin es una entidad
descrita recientemente en lactantes, con pocos casos repor-
tados en la bibliografia, siendo el que presentamos el
primero en la literatura espanola. Se presenta como una

Figura1 Lesion lineal, horizontal, eritematosa y palpable en
la pantorrilla.

* Autor para correspondencia.
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lesion horizontal, palpable o no, inicialmente de colora-
cion eritematosa, en sitios de contacto con el elastico del
calcetin'. Las lesiones pueden ser parcial o totalmente
circunferenciales, unilaterales o bilaterales?. Mejoran y des-
aparecen varias semanas después de cambiar de calcetines
sin necesidad de tratamiento’-2. La biopsia de estas lesiones
ha mostrado hiperplasia lentiginosa e hiperpigmentacion de
la capa basal epidérmica, por lo que se cree que representa
un proceso postinflamatorio®*. Dado que se aprecia en lac-
tantes, edad en que el adipocito tiene un mayor porcentaje
de acidos grasos saturados, se postula que es mas vulnerable
a la presion con la consiguiente paniculitis'. La importan-
cia del conocimiento de esta entidad radica en diferenciarla

-

Figura 2 Evolucion a macula hiperpigmentada no palpable.
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del abuso, la incontinencia pigmenti o el sindrome de banda the use of heel-length socks. Pediatr Dermatol. 2013;30:
amniética; y poder asimismo comentar a la familia su origen, 473-5.
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