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Comparacion de la ecografiay la
radiografia de toérax para la localizaciéon de
catéteres venosos centrales

Comparison of bedside ultrasound and chest
x-ray for inserting central lines

Sr. Editor:

La colocacion de catéteres venosos centrales (CVC) es una
técnica habitual en las unidades de cuidados intensivos
pediatricos (UCIP). Tras la colocacion del CVC se suele
verificar su posicién mediante radiografia de torax. La visua-
lizacion de la punta del catéter en relacion con la union
de la vena cava con la auricula derecha (VC-AD) per-
mite determinar si la posicién es correcta. Sin embargo,
la union VC-AD en la radiografia de térax puede no corre-
lacionarse fielmente con la unidn anatomica'. Ademas, la
radiologia habitualmente requiere cierta demora para su
realizacion y expone al nifio a radiacién’?. La ecografia
puede ofrecer ventajas a la hora de localizar la posicion de
los CVC3.

Se realizd un estudio observacional para comparar la
posicion de la punta del CVC mediante ecografia y radio-
grafia de térax en nifos ingresados en la UCIP de nuestro
centro. Tras la colocacion del CVC por técnica Seldinger
estandar, se realizo una ecografia a través de ventana sub-
costal. La localizacion se clasifico como intraauricular (IA)
o extraauricular (EA). Se consideré IA aquel CVC cuya punta
cruzaba una linea imaginaria trazada a nivel de la union de
VC-AD en la ecografia. En caso contrario, el CVC se consi-
derd EA. En caso de localizacion EA, se midio la distancia en
centimetros entre la punta del CVCy la unidon de la VC (supe-
rior o inferior) con la entrada de la AD. En caso de dudas,
se utilizaron también la ventana supraesternal y paraester-
nal (fig. 1). A continuacion, se realizd una radiografia de
torax que se analizé de la misma forma. Un pediatra con
4 afos de experiencia en ecocardiografia realizé e interpreto
la ecografia antes de la visualizacion de la radiografia. La
interpretacion de la radiografia fue realizada por un médico
diferente. Se cronometro el tiempo necesario para ambas
técnicas. Para la ecografia, se midio6 el tiempo entre la colo-
cacion del transductor en la piel hasta que se determind
la localizacion IA o EA, segin lo descrito anteriormente.
No se incluyeron el tiempo de encendido del ecografo ni

la medicion de la distancia entre punta y la union VC-AD.
Para la radiografia se considerd el tiempo desde la reali-
zacion («disparo») de la radiografia hasta su interpretacion
en los terminales digitales de la unidad. Se incluyeron en
el analisis 22 CVC en 18 pacientes (5 yugular interna dere-
cha, una yugular interna izquierda, una subclavia derecha,
2 CVC de insercion periférica en el miembro superior dere-
cho y 13 femoral derecha). El tamafio minimo del CVC fue
de 4 French. La edad y el peso (mediana y rango) fueron 2,9
anos (2 meses-13 anos) y 12,8 kg (2,3-43) respectivamente.
Se pudo visualizar el CVC en todos los casos, tanto por eco-
grafia como por radiografia. Los resultados se resumen en
la tabla 1. Ningln CVC clasificado como IA por la radiogra-
fia fue clasificado como EA por la ecografia. Dentro de las
localizaciones EA, se identifico un caso de malposiciéon (CVC
fuera de la VC) con ambas técnicas, que correspondi6 a una
persistencia de VC superior izquierda no conocida (fig. 1).
No se produjeron complicaciones durante la canalizacion.
Los catéteres clasificados como IA por alguna de las técnicas
fueron reposicionados y comprobados nuevamente mediante
ecografia.

Este estudio muestra una correlacion moderada entre
la radiologia y la ecografia para la localizacion de la
punta de los CVC aunque la ecografia es significativamente
mas rapida’2*5. Por otro lado, nuestros resultados indican
que la radiologia podria ser menos precisa para determi-
nar la union VC-AD respecto al CVC que la ecografia; lo
que podria suponer mayor riesgo de localizacion IA inadver-
tida con la radiologia’. La localizacidn IA puede ocasionar
arritmias, mayor incidencia de trombos, riesgo de perfora-
cién y taponamiento, por lo que es necesario evitarla®®.
La mayor rapidez de la ecografia, la ausencia de radia-
cion y su mejor definicion anatémica de la union entre
VC-AD pueden suponer ventajas para la comprobacion ruti-
naria de los CVC en pediatria®. Otras potenciales ventajas
son la posibilidad de la colocacion y recolocacion del CVC
y la deteccion de complicaciones como hematomas o neu-
motérax en tiempo real>?'°. Nuestro estudio esta limitado
por el escaso nimero de pacientes, por lo que los resulta-
dos deben ser interpretados con cautela. La disponibilidad
de equipos y la necesidad de entrenamiento son barreras
evidentes para la implementacion de las técnicas ecogra-
ficas en la UCIP. Seran necesarios estudios mas amplios
para definir el papel de la ecografia en la comprobacion
de los CVC antes de su aplicacion rutinaria en la practica
clinica.

1695-4033/$ - see front matter © 2013 Asociacion Espaiiola de Pediatria. Publicado por Elsevier Espana, S.L. Todos los derechos reservados.

http://dx.doi.org/10.1016/j.anpedi.2013.08.006


dx.doi.org/10.1016/j.anpedi.2013.08.006
http://www.elsevier.es/anpediatr
dx.doi.org/10.1016/j.anpedi.2013.08.006

CARTA AL EDITOR

e97

Figura 1
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a) Radiografia de torax: se observa un CVC en la yugular derecha, donde es dificil determinar si el CVC esta EA o IA.

Se observa también malposicion de un segundo CVC yugular izquierdo por persistencia de vena cava superior izquierda (punta de
flecha). b) Ecografia con sonda lineal del mismo paciente, donde se observa el CVC yugular derecho en la cava superior. c) Ecografia
subcostal donde se descarta posicion IA del CVC. Se identifica de forma precisa la union VC-AD (punta de flecha).

Tabla 1 Comparacion entre la ecografia y la radiografia

Ecografia Radiografia p
Posicion IA/EA 7/15 3/19 < 0,05
Distancia VC-AD (cm) 0,99 +0,22 1,38+1,1 < 0,05
Tiempo (min) 2,11+0,87 17,17 £3,15 < 0,001
Concordancia (n/N) 18/22 (Kappa=0,5) < 0,05
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