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IMAGENES EN PEDIATRIA

Evidencia radiografica de la accion de los bifosfonatos

Radiographic evidence of the action of bisphosphonates
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Varén de 10 aios que consulta por tumefaccion maxilar
izquierda, presentando asimetria facial, maloclusién dental
y exoftalmos izquierdo.

En la tomografia computarizada (fig. 1) se objetiva insu-
flacion oOsea, trabéculas con aspecto de vidrio esmerilado
afectando esfenoides, clivus, temporal, malar y rama man-
dibular izquierda, provocando estenosis del agujero optico y
de la hendidura esfenoidal homolateral. Los hallazgos fueron
compatibles con displasia fibrosa 6sea (DFO), confirman-
dose el diagnostico por biopsia incisional, donde se observa
proliferacion de trabéculas o6seas sin ribete osteoblastico
periférico inmersas en un estroma fibroso.

Se instaura tratamiento con bifosfonatos iv', en tandas
de 3 dias de 60 mg/dia cada 6 semanas, suplementando con
calcio y vitamina D', y mantiene estabilizacion de la lesion
y parametros séricos de remodelacion osea.

El paciente acude a urgencias tras 6 ciclos de tra-
tamiento, por gonalgia izquierda, objetivandose en la
radiografia lineas densas metafisarias paralelas a los car-
tilagos de crecimiento (fig. 2).

La DFO es una lesion 6sea benigna, de evolucion lenta,
que afecta frecuentemente a los maxilares. La transforma-
cion maligna es rara. Las imagenes osteocondensantes que
aparecen en los huesos tubulares y pelvis de estos pacien-
tes, a consecuencia del tratamiento con bifosfonatos?, son
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Figura1 TC de macizo facial sin contraste yodado. Se observa
insuflacion dsea con alteracion de la trabécula y aspecto de
vidrio esmerilado, que afecta a alas mayor y menor del esfe-
noides, clivus, escama del temporal, maxilar superior y rama
mandibular de hemicraneo izquierdo. Produce estenosis del
agujero optico y de la hendidura esfenoidal homolateral.

similares a las lineas de Harris observadas por diversas cau-
sas en el esqueleto inmaduro®*.

Estas lineas paralelas a las fisis, denominadas «lineas
cebra», son el resultado de una detencidon momentanea
del crecimiento, reanudandose posteriormente con depo-
sicion de hueso nuevo calcificado. Dichas lineas, reflejarian
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un desequilibrio temporal del recambio 6seo y explica-
rian su aparicion con la administracion de cada ciclo de
pamidronato* (Fig.2).

Caracteristicamente, estas lineas se alejan de la fisis con
el crecimiento, por lo que es posible tener el registro per-
manente en el hueso del nimero de ciclos recibidos.
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Figura 2 Radiografia anteroposterior de ambas rodillas. Se 4. Al Muderis M, Azzopardi T, Cundy P. Zebra lines of pamidronate

observan lineas osteocondensantes paralelas a la fisis («lineas therapy in children. J Bone Joint Surg Am. 2007;89:1511-6.

cebra»).
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