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Psoriasis inducida por infliximab. Réplica

Psoriasis induced by infliximab. Reply

Sr. Editor:

Hemos leido con gran interés el articulo publicado en Anales
de Pediatria por Avila-Alvarez et al', titulado "Psoriasis
secundaria a tratamiento con infliximab y adalimumab en la
enfermedad de Crohn"!. En este articulo se sefala el caso
presentado como el primero comunicado en edad pedia-
trica.

Previamente tuvimos la oportunidad de publicar (en
internet en marzo de 2008 y en papel en octubre del mismo
ano) un caso similar de psoriasis inducida por infliximab en
una nifia con enfermedad de Crohn?.

Creemos que, ante la creciente utilizacion del trata-
miento bioloégico en pacientes pediatricos, es necesario
estar alerta ante la posible aparicion de nuevos efectos
secundarios.

doi:10.1016/j.anpedi.2009.03.020
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Impacto familiar de la gastroenteritis por
rotavirus en menores de dos afios

Gastroenteritis due to rotavirus in two year old
infants: Impact on the family

Sr. Editor:

El impacto familiar que tienen las enfermedades de los nifios
es una cuestion cada vez mas valorada junto con los
aspectos econdémicos de éstas (gastos directos imputables
a la enfermedad, costes indirectos en relaciéon con pérdidas
de horas de trabajo, bisqueda de cuidadores sustitutivos,
etc.). Son bienvenidos los trabajos que ayuden a obtener
datos en esta area. En esta linea se enmarca el trabajo
publicado recientemente en Anales de Pediatria’.

La realizacion de este trabajo en 30 centros espaioles en
una época epidémica, que englobé 1.087 casos, hace
interesantes sus conclusiones. Lamentablemente, la des-
cripcion de material y métodos no permite conocer en
profundidad el diseno del estudio. En dos ocasiones se nos
remite a descripciones mas detalladas, tanto en el diseno
como en la sintomatologia (cita 9), que no es sino una
comunicacion a un congreso, no publicada —o al menos no

referida— en ninguna revista accesible electronicamente.
Tampoco se nos facilita el Cuestionario de impacto familiar,
que habria podido constar como un anexo, al menos en la
edicion electronica de Anales de Pediatria. No podemos
saber si se utilizo la escala de impacto familiar a la que
hacen referencia los autores en la introduccion o se trat6 de
un cuestionario estructurado, disefiado ex proceso para el
estudio, pero validado.

En la exposicion de resultados se muestran algunos datos
contradictorios: por ejemplo, cuando se analiza el Cuestio-
nario de impacto familiar se comenta que so6lo habia
muestra de heces disponible en el 71,9% de la muestra
(i!), cuando todo el analisis se realiz6 sobre la discrimina-
cién de la presencia de antigeno de rotavirus en heces. La
exposicion de resultados en la tabla 1 puede dar lugar a
confusion: como el tamano muestral es grande, pequefas
diferencias cuantitativas dan lugar a significacion estadisti-
ca. Sin embargo, no se realiza ninguna correccion en funcion
de la edad, variable que puede influir en la experiencia de
los padres durante la enfermedad. Sefalan los autores que
el grupo de lactantes con rotavirus positivo, subgrupo de 6 a
11 meses, fue 1,5 mayor que el que presentaba rotavirus
negativo. La enfermedad de un lactante mas pequeio puede
condicionar la respuesta del cuidador y, por tanto, deberia
analizarse la etiologia de la diarrea corregida segun la edad
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del nifio, o bien realizar un analisis de subgrupos en funcién
de la edad. Esto mismo ocurre con los datos presentados en
la tabla 2 (“;Como se ha sentido su hijo durante la
enfermedad?”’). Es una lastima que no se hayan analizado
los costes directos o indirectos asociados con el impacto
familiar, que hubieran podido afadir una carga de la prueba
favorable a la vacunacion sistematica frente al rotavirus,
como se ha realizado en otros paises y como sefialan los
autores en su discusion®>,

Una duda mayor se refiere al empleo de las escalas de
valoracion de calidad de vida. Su sentido principal ocurre en
el enfermo cronico. Varios estudios ponen de manifiesto,
ademas, la disparidad en la percepcion de la calidad de vida
del nifo cuando se pregunta a los padres, a los pediatras o,
en el caso de nifios mayores, a los mismos nifios®. Algunas
revisiones sistematicas recientes sefialan la necesidad de
desarrollar instrumentos especificos relacionados con la
enfermedad para medir calidad de vida’*.

Cuando se busca medir calidad de vida, se hace con la
intencion de mejorarla. La prevencion de la diarrea en el
lactante, incluidas las medidas higienicosanitarias y la
vacunacion, podrian contribuir a ello. Asi se ha posicionado
la Sociedad Europea de Gastroenterologia, Hepatologia y
Nutricion pediatricas’, asi deja entrever el trabajo.
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