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IMAGENES EN PEDIATRIA

Hematoma espontaneo del cordon

umbilical
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Tumoracion umbilical violdacea, de consistencia dura,
gomosa, de tamano 3 X 3 X 2 c¢cm, situada a 1 cm de la
base de insercién del cordén a la piel (fig. 1. El estudio
anatomopatolégico revelo la presencia de un hematoma
encapsulado de la vena umbilical (fig. 2).

El hematoma espontineo del cordon umbilical es infre-
cuente!. La mayoria estdn localizados cerca del ombli-
g0*38 y suelen producirse por la rotura de la vena umbi-
lical268, Su etiologia se desconoce®089 aunque las
infecciones amnidticas®3, los traumatismos, los cordones
cortos?, las formaciones aneurismiticas® o los procedi-
mientos invasivos, como la funiculocentesis” !, se han re-
lacionado con su apariciéon. En éste, al igual que en otros

Figura 1. Hematoma
del cordon umbilical.
Obsérvese la tumora-
cion rojo violdcea, de
3 X 3 X 2cm, localiza-
da a 1 cm de la inser-
cion del cordon umbili-
cal a la piel.
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casos, no pudo determinarse la presencia de ningdn fac-
tor de riesgo39.

Generalmente son pequenos, estan bien circunscritos?
y suelen pasar inadvertidos. Los de gran tamafio®* se aso-
cian con importantes secuelas neurolégicas® (como ocu-
rrid en este caso) y con una tasa de mortalidad perinatal
cercana al 50%3%07, que suele deberse a la hipoxia fetal,
secundaria a la interrupcion del flujo sanguineo en las
arterias umbilicales*>%7, o a la hipovolemia3.

El diagnostico suele ser un hallazgo posnatal inespera-
do2%6, El diagnéstico prenatal depende del tamafio y de
su orientacion en el Gtero, y se requiere un alto indice de
sospecha37-10, La visualizacion de una masa intrauterina
adyacente al abdomen fetal debe alertar sobre su presen-
cia>389, La finalizacion de la gestacion tras alcanzar la ma-
durez fetal o el seguimiento ecografico estrecho son las
Unicas medidas que pueden adoptarse para evitar las le-
siones hipdxicas irreversibles o la muerte fetal intrattero.

Figura 2. Andlisis anatomopatologico de la pieza. La
vena umbilical (A) estaba rota y presentaba un
gran hematoma a su alrededor. Las arterias
umbilicales (B) estaban integras.
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