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CARTAS AL EDITOR

Colelitiasis
(An Esp Pediatr 2001; 55: 171)

Sr. Editor:

He leído con gran detenimiento el interesante trabajo de Rui-
bal et al “Colelitiasis en la infancia. Análisis de 24 pacientes y
revisión de 123 casos publicados en España”1 en el que se in-
cluyen 99 pacientes pediátricos publicados en las principales
revistas médicas españolas desde 1971.

En 1992 nosotros publicamos la que, creemos, es hasta ahora
la serie española más numerosa (56 casos) fruto de un estudio
multicéntrico que reunía la experiencia de un grupo de hospi-
tales de 9 provincias pertenecientes a cinco comunidades autó-
nomas2. Cuatro años después, en mayo de 1996, siguiendo el
mismo estudio, habíamos más que doblado nuestra casuística
(119 casos) y expusimos esta experiencia en el III Congreso de
la Sociedad Española de Gastroenterología y Nutrición Pediátri-
cas de Salamanca3.

Aprovecho esta ocasión para poner nuestra experiencia a dis-
posición de futuros estudios sobre colelitiasis, así como para
plantear algunas cuestiones que nos sorprendieron en nuestro
estudio y no vemos reflejadas en el interesante trabajo de Ruibal
et al. ¿Cuántos pacientes afectados por el síndrome de Down
hay en la serie? Sólo se menciona uno que falleció por una pan-
creatitis y un síndrome de distrés respiratorio agudo. Nosotros
encontramos una incidencia más elevada de la esperada: cuatro
en los primeros 56 casos y luego dos más en los restantes. Tu-
vimos cuatro resoluciones espontáneas; Carbajo et al tuvieron
seis en su serie, también en 19924 y otros muchos autores, como
Holgersen et al5, las han tenido. Sería interesante conocer el
número total de resoluciones espontáneas en esta magnífica se-
rie de 123 casos, entre los que se incluyen los 28 de Carbajo et al.

Por último, no quisiera que tras la lectura del interesante tra-
bajo de Ruibal et al, alguien se llevara la falsa impresión de que
en España, en casi 30 años, sólo se han publicado 123 casos
pediátricos de litiasis biliar.
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Réplica
(An Esp Pediatr 2001; 55: 171-172)

Sr. Editor:

En respuesta a la carta del Dr. Elías Pollina sobre nuestro tra-
bajo de recopilación de casos de litiasis biliares infantiles publi-
cados en España1, deseamos realizar algunas consideraciones.

En primer lugar, queremos pedirle disculpas por no referirnos
a su trabajo multicéntrico sobre esta enfermedad2, cuya omisión
se ha debido a la imposibilidad para localizar su trabajo por los
medios de búsqueda habituales (Medline, índice médico español,
etc.). Lamentablemente, tampoco se cita en la mayoría de los ar-
tículos españoles que sobre este proceso se han publicado pos-

TABLA 1. Litiasis biliar en la infancia: número de casos
totales y por sexos, edades al diagnóstico
y sintomatología

Serie de Serie 

Elías et al analizada

Total casos 56 1230

Varones 22 60

Mujeres 34 63

Edad media 7,6 7,8

De 0 a 3 años 11 22

De 3 a 6 años 9 14

De 6 a 9 años 16 24

De 9 a 12 años 12 21

De 12 a 15 años 8 31

No clasificada – 11

Total asintomáticos (%) 23 (41) 41 (33,3)

Total sintomáticos (%) 22 (40) 82 (66,6)

Total con dolor abdominal (%) 3 (12,5) 34 (27,6)

Total con dolor abdominal y vómitos (%) 11 (20) 43 (34,9)

Ictericia total (%) 8 (14) 11 (8,9)0


