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CRÍTICA DE LIBROS

Manual de Endocrinología
Pediátrica para Atención
Primaria

R. Cañete Estrada, J.M. Fernández García, 

M.ªJ. Martínez-Aedo Ollero y G. Ródenas Luque
2001 Aula Médica, S. A.

La endocrinología pediátrica ha experimentado un extraordi-

nario desarrollo durante estos últimos años, gracias a la forma-

ción de grupos de trabajo de la especialidad en los diversos hos-

pitales terciarios de la red pública, lo cual ha llevado a una

mejor formación de nuestros residentes de pediatría en estos

temas y a la larga ha beneficiado al principal centro de nuestra

atención: el niño.

Consecuencia de la progresiva madurez de estos grupos de

trabajo ha sido la aparición de muy diversa producción biblio-

gráfica sobre las materias que comprende la endocrinología pe-

diátrica.

Hoy presentamos la crítica sobre el Manual de Endocrinología

Pediátrica para Atención Primaria realizado por los doctores R.

Cañete Estrada, J.M. Fernández García, M.ªJ. Martínez-Aedo Olle-

ro y G. Ródenas Luque, todos ellos miembros del Grupo Andaluz

de Endocrinología Pediátrica.

El manual, que también podría llamarse libro, más que por

su extensión por la profundidad con la que trata los distintos

contenidos, comprende las principales materias que abarca la

endocrinología a la edad pediátrica, y resulta de gran utilidad

como libro de consulta a la hora de enfocar los diversos trastor-

nos endocrinológicos de esta edad.

La obra está dividida en cuatro partes que estudian la nor-

malidad y la patología en el crecimiento, los problemas rela-

cionados con la pubertad normal y sus trastornos, la diabetes u

otras alteraciones en los hidratos de carbono, las patologías ti-

roideas más relevantes a esta edad, así como capítulos dedica-

dos a procesos tan frecuentes como la obesidad, los trastornos

de conducta alimentaria, la hiperfunción e hipofunción supra-

rrenal, hiperlipemias, procesos relacionados con la patología

del calcio, etc.

Todos estos temas están tratados con gran profundidad y re-

sultan fáciles de consultar para personal sanitario que no se de-

dique con preferencia a estos temas. Nuestra felicitación a los

autores que han realizado tan satisfactoriamente esta difícil la-

bor. Es de agradecer que la simbiosis industria-sociedades cien-

tíficas dé frutos como este manual, que será particularmente

útil a aquellos pediatras y médicos generalistas dedicados a la

atención primaria, por lo que como ya hacen los autores en el

prefacio hay que agradecer el apoyo del Laboratorio Lilly.

Dr. Gracia Bouthelier

Servicio de Endocrinología Pediátrica.

Hospital Universitario La Paz. Madrid.

La enfermedad neumocócica
en el niño

F.A. Moraga Llop
2001 Prous Science, S. A.

El Dr. Fernando Moraga edita esta monografía, en la que re-

coge las ponencias del X Curso sobre Patología Infecciosa en

Pediatría, desarrollado en el Hospital Vall d’Hebron.

El mérito inicial de esta publicación es su oportunidad. La in-

fección neumocócica en el niño “está de moda”, por la comer-

cialización en nuestro país de la vacuna conjugada de siete se-

rotipos de neumococo, eficaz en todas las edades, incluidos los

menores de 2 años.

Otro mérito de este trabajo es haber recogido de manera ex-

haustiva todos los aspectos de esta infección, por expertos en

cada campo, que aportan su experiencia personal en algún ca-

pítulo (Dr. Pineda) o realizan una revisión profunda y muy ac-

tual en otros, como el dedicado a la colonización nasofaríngea

por este germen (Dr. Baraibar).

Los aspectos microbiológicos están desarrollados por expertos

nacionales en el tema: Dres. Fenoll, Casal y Valle-Ortiz aportan-

do la incidencia nacional de los serotipos de este germen y sus

niveles de resistencias a penicilina y cefalosporinas.

Los doctores Campins, De Juan y Moraga exponen las distin-

tas fases del desarrollo de la vacunación antineumocócica, ana-

lizan la eficacia de la conjugada heptavalente y adelantan carac-

terísticas de las que van a comercializarse en el futuro. Se

finaliza esta revisión exhaustiva con un estudio coste-eficacia

de la vacunación 

En resumen, una puesta al día excelente de la infección por

Streptococcus pneumoniae en el niño, de lectura fácil y obligada

para todos los pediatras.

E. Bernaola Iturbe
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