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Celulitis-adenitis inguinal en la
sepsis neonatal tardia por
estreptococo del grupo B
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Inguinal cellulitis-adenitis in group B
streptococcal late-onset sepsis

Sra. Editora:

El sindrome de celulitis-adenitis es una presentacion bien
conocida de la sepsis neonatatal tardia por estreptococo
del grupo B (SGB). Aunque por lo general afecta a la cara
y el cuello, puede darse en otras zonas. La presentacion
inguinal es poco frecuente, pero puede ser la primera mani-
festacion clinica de una bacteriemia por SGB. Presentamos
aqui 2 casos de sindrome de celulitis-adenitis con afectacion
inguinal en 2 lactantes de sexo femenino con sepsis tardia
por SGB.

Caso 1

Nifa de 12 semanas de edad nacida por cesarea a las 34
semanas de gestacion por retraso de crecimiento intraute-
rino (1100 gr al nacer). No se practico cribado de SGB. En
el séptimo dia de vida la lactante presenté un sindrome
de distrés respiratorio y fue diagnosticada de bacteriemia
por S. epidermidis, administrandosele vancomicina por via
intravenosa durante 7 dias. La paciente recibi6 el alta hos-
pitalaria a las 6 semanas de edad. Con 12 semanas reingres6
con una lesion cutanea eritematosa, caliente e indurada
en la region inguinal derecha, fiebre de 5h de duracion
(38,5°C) y rechazo del alimento. Las pruebas de laboratorio
mostraron 14000 leucocitos/mm?3 con un 71% de neutréfi-
los segmentados y una proteina C reactiva de 2,2 mg/dL. La
ecografia de la zona inguinal derecha revelé alteraciones del
tejido subcutaneo y adenopatias regionales. Se extrajeron
muestras para hemocultivo y se inici6 tratamiento con cefo-
taxima. A las 24 h se aislé un SGB en los hemocultivos y la
antibioterapia se cambid a ampicilina y gentamicina. El cul-
tivo del liquido cefalorraquideo dio negativo. Se interrumpio
el tratamiento con gentamicina a los 5 dias y la ampicilina
se administré durante un total de 13 dias. La inflamacion
inguinal y la fiebre se resolvieron a las 48 h del inicio de la
antibioterapia.

Caso 2

Nina de 13 semanas de edad nacida pretérmino a las 34
semanas de gestacion a consecuencia de una rotura prema-
tura de membranas. No se realizo cribado de SGB a la madre.
Se administré una dosis de corticosteroides a la madre antes
del parto y una dosis de ampicilina a la nifa tras su naci-
miento. En la decimotercera semana de vida la nifia acudio
al hospital con fiebre, irritabilidad y una zona de inflamacién
eritematosa en la piel de la ingle izquierda, acompanada
por una linfadenopatia regional. La ecografia inguinal con-
firmé edema de los tejidos blandos con adenopatia inguinal.
La analitica mostré 25300 leucocitos/mm? con 67% de neu-
trofilos y una proteina C reactiva de 0,14 mg/dL. Se inicid
tratamiento con ampicilina y cefotaxima, y se aislo SGB en
los hemocultivos. El cultivo del liquido cefalorraquideo fue
negativo. Una vez aislado el SGB se interrumpio el trata-
miento con cefotaxima y se administré ampicilina durante
14 dias. Las lesiones cutaneas se resolvieron completamente
tras 6 dias de tratamiento.

El sindrome de celulitis-adenitis es una forma de presen-
tacion de la sepsis tardia por SGB bien documentada y cuya
incidencia oscila entre el 2 y el 4% de los casos. Se ha pro-
puesto como un indicador precoz de la bacteriemia por SGB
en lactantes, y hasta en el 24-33% de los casos se presenta
con afectacién meningea'?. La edad de inicio varia entre
una y 13 semanas?>*. La mayoria de los casos afectan a la
cara y el cuello, mientras que la afectacion inguinal es una
presentacion infrecuente. Hasta la fecha solo se han publi-
cado 9 casos de celulitis-adenitis inguinal en la literatura
médica (tabla 1)'-1°,

Con la excepcion de las lesiones cutaneas, la presenta-
cion clinica no difiere de la de otras infecciones por SGB,
con fiebre, rechazo del alimento e irritabilidad. Al igual que
lo descrito para la region cervical, en la celulitis-adenitis
inguinal hay un alto grado de afectacion meningea (27%)
(tabla 1), por lo que es necesario realizar una puncion
lumbar para descartar una meningitis. En muchos casos de
celulitis-adenitis inguinal, al igual que ocurre en el resto
de las sepsis tardias por SGB, pueden existir antecedentes
de parto prematuro o tratamiento antibi6tico perinatal.*°.
En muchos casos de celulitis-adenitis inguinal, al igual que
ocurre en el resto de las sepsis tardias por SGB, pue-
den existir antecedentes de parto prematuro o tratamiento
antibiotico perinatal. En los casos de celulitis-adenitis con
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Tabla 1
adenitis inguinal por SGB

Caracteristicas clinicas, edad gestacional, tratamiento antibiotico previo y fuente de aislamiento en nifios con celulitis-

Autor Caso Ano Edad (semanas) Sexo Gestacion Tratamiento antibidtico Aislamiento
en semanas previo (semanas de edad)
Rand® 1 1988 11 F 31 Ampicilina+gentamicina (1) Sangre
Baker’ 2 1982 4 F A término Desconocido Sangre y aspirado
Albanyan? 3 1998 2 F Desconocido  Desconocido Sangre, aspirado y LCR
4 4 M 34 Desconocido
Rouland® 5 1987 1 F A término Desconocido Sangre
Soler! 6 5 F 32 Ampicilina+gentamicina (1) Sangre
Mittal’ 7 2007 6 F 33 Si (1) LCR
Chen'? 8 1996 4 F Desconocido  Desconocido LCR, sangre, aspirado
Doedens?® 9 1995 2 M 29 Ampicilina+amikacina (1) Sangre, heces
Caso 1 10 12 F 34 Vancomicina (1) Sangre
Caso 2 11 13 F 34 Ampicilina (parto) Sangre

afectacion inguinal el sexo femenino es mas frecuente (9/2).
ganglios linfaticos, seguida por la diseminacion hematdgena.
Esta hipdtesis explicaria también el intervalo que en algunos
casos puede observarse entre la aparicion de los sintomas
locales (celulitis-adenitis) y las manifestaciones clinicas de
sepsis.

En conclusion, la celulitis-adenitis inguinal es una mani-
festacion poco conocida de la sepsis tardia por SGB que
afecta a lactantes menores de 4 meses. En la mayoria de
los casos cursa como una bacteriemia con tasas altas de
afectacion meningea. Por lo tanto, es crucial identificar la
enfermedad de manera precoz y establecer el tratamiento
antibioético adecuado.
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