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IMAGENES EN PEDIATRIA

Cojera: mas alla de la sinovitis transitoria ®CM1

Limp: Looking beyond transient synovitis
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La cojera es un motivo de consulta frecuente en Pediatria, respondia a antiinflamatorios no estroideos. Referian tor-
representando hasta un 0'2% de las consultas en Urgencias peza, escaso balanceo de brazos y cervicalgia de larga
Pediatricas'. evolucion. Aportaron radiografia y ecografia de caderas,

Presentamos el caso de un nifio de 6 anos remi- analitica sanguinea y exploracion oftalmologica; estudios
tido a Reumatologia Pediatrica por cojera de 3 meses normales excepto anticuerpos antinucleares ANA positivos
de evolucion que empeoraba con la actividad y no (1/80).
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Figura 1 Gammagrafia 6sea. A) Fase precoz. B) Fase tardia. Asimetria con menor captacion en extremidad inferior derecha.
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Figura2 RMen secuenciaT1. Malformacion Arnold-Chiari tipo
1. Herniacion caudal de las amigdalas cerebelosas por debajo
del foramen magno.

En la exploracién, no dolor o tumefaccion, cojera con
balanceo hacia la derecha, dismetria de miembros inferio-
res (MMIl) (derecho de menor longitud y perimetro: 0,5 y
1.cm, respectivamente), hiperreflexia con aumento del area
reflexdgena y sin clonus en bicipital y tricipital bilaterales,
y en rotuliano derecho.

Se realizd una gammagrafia dsea de pelvis y MMII
(fig. 1) sin alteraciones en caderas, mostrando menor
captacion derecha. Ante la sospecha de un proceso con
afectacion cronica del lado derecho, se realizd reso-
nancia magnética cerebral y medular (figs. 2 y 3) y
se diagnostico de malformacion de Arnold-Chiari tipo 1
(MCI) y siringomielia extendida hasta T8. El paciente fue
derivado para intervencion neuroquirdrgica que resulto exi-
tosa.

Las causas mas frecuentes de cojera son los traumatis-
mos Y la sinovitis transitoria de cadera pero el diagnostico
diferencial debe incluir patologia infecciosa, inflamato-
ria, oncologia, ortopédica y neurologica’. En este caso, el
paciente fue diagnosticado MCI y el tratamiento de elec-
cion es quirlrgico para eliminar los sintomas compresivos y
detener la progresion de la siringomielia’.

Figura 3 RM en secuencia T1. Cavidad siringomielia de C1 a
T8.
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