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La coleccion “Terapéutica pedidtrica”, que dirige el profesor
Cruz Hernandez, estd llamada a constituir un auténtico tratado
de terapéutica pedidtrica, inédito hasta la fecha en la bibliografia
pediatrica de habla hispana. Estard integrada por un total de
16 monografias que abarcardn los aspectos terapéuticos de toda
la pediatria y sus dreas especificas. Precedido por sendos vola-
menes dedicados a principios terapéuticos basicos (Prof. Cruz),
enfermedades cardiovasculares (Prof. Ardura), neurologicas
(Prof. Castro-Gago), inmunitarias (Prof. Blanco Quirds) y de
aparato digestivo (Prof. Martinez Valverde), aparece ahora el
sexto volumen dedicado al Tratamiento de las enfermedades
respiratorias en ninos y adolescentes, bajo la direccion del pro-
fesor J. Brines.

Creemos que las paginas de ANALES ESPANOLES DE PEDIATRIA, la
publicacion periddica mas leida y mejor distribuida entre los pe-
diatras, ha de ser el vehiculo idoneo para informar de la exis-
tencia de tan flamante coleccion de “Terapéutica pediatrica”.

El profesor J. Brines, Catedratico de Pediatria en la Universi-
dad de Valencia, como experto especializado en patologia res-
piratoria pedidtrica, es el encargado de la puesta a punto de este
interesante volumen. Con la inestimable ayuda de 34 distingui-
dos autores-colaboradores, pediatras, cirujanos pediatricos, in-
tensivistas, otorrinolaring6logos y traumatélogos, de Valencia,
Barcelona, Malaga, Cordoba y Sevilla, pone a disposicion del
lector interesado una impecable monografia, que en sus 250 pa-
ginas condensa con el maximo rigor cientifico, la mis clara y
didactica actualizacion de los aspectos terapéuticos correspon-
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dientes a la tan frecuente patologia respiratoria del nifio y del
adolescente.

La obra, aqui comentada, estd precedida por un interesante
prologo del director de la coleccion, profesor Cruz, para inme-
diatamente desarrollar, en cuatro secciones perfectamente deli-
mitadas, la terapéutica del aparato respiratorio en su totalidad,
tanto intratoracico (neumologia) como extratordcico (otorrino-
laringologia).

En la primera parte, los profesores Cruz y Brines resumen en
pocas paginas un denso mensaje sobre las perspectivas actua-
les en neumologia pedidtrica: aspectos embriologicos, anato-
mofuncionales y metabolicos, de gran calado cientifico, son ex-
puestos con la maxima claridad, facilitando la comprension de
todo lo que sigue.

La segunda parte, ntcleo de la obra, revisa por riguroso orden
alfabético (que va a facilitar enormemente la consulta rapida),
toda la terapéutica respiratoria: desde el absceso pulmonar hasta
el vértigo, pasando por toda la correspondiente a la mds intere-
sante y frecuente patologia atendida por el pediatra en su labor de
cada dia: bronquiolitis, epistaxis, laringitis, neumonias, otitis y ri-
nofaringitis, entre otros procesos, todos perfectamente descritos.

La tercera parte, esta dedicada a los procedimientos terapéuti-
cos en las enfermedades respiratorias: fisioterapia, oxigenotera-
pia y terapia inhalatoria, como mis interesantes para el pediatra
general, pero sin olvidar temas como el trasplante pulmonar y la
ventilacion mecanica.

Termina esta recomendable monografia con una cuarta par-
te, puramente farmacoldgica, en la que se hace una magistral
sinopsis y actualizacion de los fairmacos mds utilizados en pato-
logia respiratoria.

Convencidos de que nos encontramos ante los primeros pa-
sos de un futuro tratado de terapéutica pedidtrica, recomenda-
mos al pediatra todas y cada una de las monografias que van
constituyendo esta Coleccion, fruto del incansable y siempre fér-
til espiritu docente del profesor Cruz Herndndez.

C. Marina
Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Europea de Madrid.



