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La conocida Guía de antiinfecciosos en pediatría, ela-

borada bajo la dirección de la Dra. Concepción Barroso

y el Dr. Fernando Moraga, alcanza en su sexta edición

una madurez y una calidad extraordinaria. Para los que

hemos tenido la oportunidad de utilizarla desde su pri-

mera edición ha constituido siempre una ayuda inesti-

mable en el trabajo diario ya que, de una forma sistema-

tizada, concisa y práctica, reúne un conjunto de datos de

gran utilidad para el tratamiento de las enfermedades in-

fecciosas pediátricas, muchas veces difícil de encontrar en

la literatura médica.

El libro está elaborado por un equipo multidisciplinario

de profesionales del Hospital Vall d’Hebron de Barcelo-

na, de los servicios de Farmacia, Pediatría, Neonatología,

Nefrología, Farmacología Clínica, Microbiología, Oftalmo-

logía, Otorrinolaringología y Bioquímica, enriquecidos en

esta sexta edición por la participación de dos prestigiosos

especialistas en enfermedades infecciosas pediátricas

como el Dr. Martínez Roig, del Hospital del Mar de Bar-

celona, y el Dr. Ruiz Contreras, del Hospital 12 de Octu-

bre de Madrid.

La estructura del libro está organizada en tres apartados

principales.

El apartado principal de la guía es el relativo al análisis

de los fármacos antibacterianos, antivirales, antifúngicos,

antiparasitarios y antiinfecciosos tópicos, incluyendo da-

tos relativos al espectro de acción, farmacocinética, reac-

ciones adversas, interacciones, uso en el embarazo y

lactancia y dosificación en todas las edades y en la insu-

ficiencia renal. En este apartado, además de introducirse

los nuevos fármacos aparecidos desde la quinta edición

de 1998 e incorporarse los conceptos más recientes, des-

taca la ampliación y actualización de los capítulos de an-

tiparasitarios, antifúngicos y antivirales. 

A continuación se incluyen datos de interés práctico

como una tabla de reconstitución de las especialidades

parenterales con los volúmenes y tiempo de infusión re-

comendados en pediatría, la dosificación de los antiin-

fecciosos por vías de administración especiales como la

inhalatoria e intratecal-intraventricular, y los aspectos re-

lativos a la monitorización terapéutica de los antibióticos

y antirretrovirales.

Finalmente, se incluyen, a modo de apéndices, la tabla

“Fármacos antimicrobianos de elección”, de The Medical

Letter, y un completo listado de las presentaciones co-

merciales de los antimicrobianos.

Sin duda alguna, nos encontramos ante una obra de

gran utilidad práctica recomendable para todos los pedia-

tras tanto hospitalarios como ambulatorios, que seguro

hará más fácil el trabajo de todos. 
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