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CRÍTICA DE LIBROS
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Cuidados intensivos
pediátricos

F. Ruza y colaboradores
2003 Ediciones Norma-Capitel. 

Las Rozas (Madrid). 2.400 págs.

La especialidad de cuidados intensivos pediátricos ha

sido una de las áreas de la pediatría que mayor desarrollo

ha tenido en los últimos 20 años, tanto en España como

en otros países. Hace más de 20 años (1981), uno de los

primeros textos sobre la atención al llamado niño crítica-

mente enfermo y primero en castellano, fue publicado

por el Dr. Ruza y colaboradores. Aquel libro constituyó

la primera edición y dio lugar 12 años después (1993) a la

segunda edición del manual Cuidados Intensivos Pediá-

tricos, manual de uso universal en las unidades de cuida-

dos intensivos pediátricos y en urgencias de pediatría de

habla hispano.

Diez años es un período de tiempo muy oportuno y

necesario para replantear aspectos etiológicos, diagnósti-

cos y terapéuticos, con las suficientes novedades como

para plantear una nueva edición de este tratado de Cui-

dados Intensivos Pediátricos, que muchos de nosotros

estábamos esperando con ilusión. Hoy es el día que dis-

ponemos de esta tercera edición (2003), estructurada en

2 volúmenes, 119 capítulos y 320 subcapítulos, distribui-

dos en 2.400 páginas. Bajo la dirección del Prof. Ruza,

han colaborado 264 coautores de España, Europa, Esta-

dos Unidos y Latinoamérica.

Con relación a la edición anterior (2.ª edición), aumen-

ta un 40% el contenido, se revisan con detenimiento to-

dos los capítulos y se introducen nuevas secciones como

accidentes, traumatismos y alergias graves, y continúa de-

sarrollándose en todos ellos el contenido práctico y di-

dáctico en el desarrollo de los mismos.

Esta magnífica obra debe ser considerada como una

fuente de estudio y consulta imprescindible para todos

los profesionales dedicados al niño crítico y a las urgen-

cias y formar parte relevante del cuerpo docente de la

especialidad.

E. González Pérez-Yarza

Presidente de Honor de la

Sociedad Española de Cuidados Intensivos Pediátricos

Urgencias y tratamiento
del niño grave.
Casos clínicos comentados

J. Casado Flores y A. Serrano
2003 Ergón. Majadahonda (Madrid). 391 págs.

Las urgencias pediátricas representan las formas más

frecuentes y alarmantes de consultas pediátricas en cual-

quier ámbito asistencial. La orientación clínica y el mane-

jo de esta patología requieren conocimientos específicos

y protocolos de actuación basados en la máxima efica-

cia, efectividad y eficiencia, que constituyen una parte

de la especialidad que conocemos como urgencias pe-

diátricas.

En este contexto, el libro Urgencias y tratamiento del

niño grave. Casos clínicos comentados constituye un

magnífico esfuerzo para acercar la clínica al lector, a tra-

vés de 54 casos clínicos reales, donde se describe la his-

toria clínica en primer lugar y a continuación se plantean

las reflexiones habituales de cualquier médico ante una

urgencia, sobre la base de un esquema muy didáctico de

preguntas-problemas y respuestas. Estas últimas tienen

un contenido científico profundo, claro, conciso y sobre

todo muy actual, con una lectura ágil y un contenido ico-

nográfico en fotografías, tablas y figuras excelente.

Los doctores Casado Flores y Ana Serrano, coordina-

dores de esta obra junto con 17 coautores más, nos pre-

sentan una obra excelente que debe entenderse la conti-

nuación de otro libro publicado por los mismos autores

hace 3 años, Urgencias y tratamiento del niño grave. Sín-

tomas guía, técnicas y procedimientos. Recomendamos

la lectura y estudio de ambos textos, con la seguridad de

que siendo reciente su aparición editorial, serán clásicos

como elementos docentes y de consulta de cualquier pe-

diatra.
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